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Enkatenheten vid Statistiska centralbyran (SCB) genomférde under peri-
oden februari — maj 2015 en enkdtundersokning pa uppdrag av Folkhalso-
myndigheten (FoHM).

Denna undersokning har genomforts i enlighet med ISO 20252:2012 Mark-
nads-, opinions- och samhéllsundersokningar vilket innebér att grundlag-
gande kvalitetskrav uppfyllts.

Syftet med undersokningen var att ta reda pa hur befolkningen i Sverige
mar och lever.

Populationen utgjordes av samtliga personer i Sverige i dldern 16-84 ar.

Urvalet bestod av 20 000 personer och det var 9 728 personer som besva-
rade frageblanketten, vilket var 48,8 procent av urvalet. Antalet webbsvar
var 2 016 stycken eller 20,7 procent av de svarande.

I arets undersokning deltog Region Gotland och Vastra Gotalandsregionen
med tilldggsurval. Separata rapporter finns for dessa regioner samt for den
totalfil som innehéller undersokningens alla svar.

Resultatet i form av datafiler levererades vecka 26 enligt 6verenskommelse.

Undersokningsledare pa SCB var Erika Bergentz och Michael Franzén var
metodstatistiker. Folkhdlsomyndighetens kontaktperson gentemot SCB var
Richard Branstrom.

Population och urval

Populationen, d.v.s. de objekt som man vill kunna dra slutsatser om, ut-
gjordes av samtliga personer i Sverige i aldern 16-84 ar.

For att kunna dra ett urval fran populationen skapades en urvalsram som
avgransade, identifierade och mdjliggjorde koppling till objekten i popula-
tionen. Urvalsramen i undersdkningen skapades med hjilp av data fran
Registret over totalbefolkningen (RTB), version 2014-11-30. Antalet perso-
ner i urvalsramen var 7 678 524.

Fran urvalsramen drogs ett obundet slumpmassigt urval om 20 000 perso-
ner. Ett obundet slumpmassigt urval innebar att alla objekt har samma
sannolikhet att komma med i urvalet.

Urvalsstorleken bestamdes av Folkhdlsomyndigheten.

Innan frageblanketten sandes ut gjordes en identifikationskontroll av per-
sonerna i urvalet mot befolkningsdata for att ta fram aktuella adressuppgif-
ter. Vid identifikationskontrollen och under insamlingsfasen framkom det
att 68 personer inte langre tillhdrde populationen utan utgjorde s.k. over-



tackning. Den vanligaste orsaken till overtackning var att personerna emi-
grerat eller avlidit.

Tabell 1 Population och urval

Population Bruttourval Overtéckning Nettourvall)

7678 524 20 000 68 19 932

1) Nettourval ar det som kvarstar efter det att 6vertdckningen har tagits bort fran
bruttourvalet.

Fragor/Variabler
Folkhalsomyndigheten utformade fragorna i frageblanketten.

Darefter genomfordes en snabbgranskning av matteknisk expertis i syfte
att minska risken for matfel. Granskningen genomfordes enbart pa de fra-
gor som var nya for i ar. Fragor som funnits med tidigare ar har redan
granskats av matteknisk expertis. Grundlaggande for bra kvalitet i en
undersokning ar kvaliteten pa de data som samlas in. For att sdkerstalla att
frdgorna fungerar sa bra som mdajligt och enligt intentionerna har darfor
blanketten genomgatt en granskning.

Den nationella blanketten bestod av 73 numrerade fragor. Flera av dem
hade delfragor, vilket genererade totalt 102 fragor. Fragorna handlade
bland annat om hélsa, levnadsvanor, ekonomiska forhallanden, arbete och
sysselsattning samt trygghet och sociala relationer. Géllande referensperiod
for enkatfragor, se bifogad frageblankett. Med referensperiod menas vilken
tidpunkt svaren avser, t.ex. idag, forra veckan, senaste tre manaderna.

Forutom de variabler som samlades in via frdgeblanketten hamtades ett
antal variabler fran register. Vilka dessa variabler ar och aktualitet framgar
av bilaga 3.

De 6ppna svaren pa fraga 56 kodades enligt kodforteckningen SEI vid SCB.

Frageblanketterna skickades ut med post. I ett informationsbrev ombads
personen att besvara fragorna och skicka svaret till SCB. Innan det forsta
enkatutskicket skickades ett forbrev ut, med syftet att intressera uppgifts-
lamnarna for undersdkningen och dess syfte (se bilaga 1a). I samband med
utskicket av frageblanketterna och dven i samband med paminnelserna fick
uppgiftslimnarna information om att enkéten dven gick att besvara pa
webben. De fick inloggningsuppgifter i form av ett anvandarnamn och ett
l16senord och kunde sedan logga in via SCB:s hemsida. P4 webben fanns
aven mojligheten att besvara fragorna pa engelska.

Forbrevet skickades ut den 9 februari 2015. Det forsta enkatutskicket ge-
nomfordes den 23 februari. Sedan skickades tva paminnelser till dem som



inte besvarat frageblanketten. Ett tack- och paminnelsekort (ToP-kort)
skickades den 16 mars. En forsta paminnelse med ny enkat skickades den 7
april. Insamlingen avslutades den 5 maj 2015.

Tabell 2a Beskrivning av inflodet. Antal och andel

Antal Andel
Efter férbrev/enkatutskick 1 7064 35,4
Efter ToP-kort 1631 8,2
Efter enkatpaminnelse 1033 52
Totalt 9728 48,8
Bortfall 10 204 51,2
Urval 19 932 100,0

Tabell 2b Beskrivning av inflodet uppdelat pa
svarssatt. Antal och andel

Via papper Antal Andel

Efter forbrev/enkéatutskick 1 5891 60,6
Efter ToP-kort 1018 10,5
Efter enkatpaminnelse 803 8,3
Svar totalt via papper 7712 79,3
Via internet Antal Andel

Efter forbrev/enkéatutskick 1 1173 12,1
Efter ToP-kort 613 6,3
Efter enkatpaminnelse 230 2,7
Svar totalt via internet 2016 20,7
Svar totalt papper+internet 9728 100,0




Tabell 2c Beskrivning av inflodet uppdelat pa
svarssatt och aldersgrupp. Antal och andel

Svarssatt och aldersgrupp Antal Andel
Papper 16-29 ar 905 69,2
Internet 16-29 ar 402 30,8
Totalt 16-29 ar 1 307 100,0
Papper 30-44 ar 1385 70,4
Internet 30-44 ar 583 29,6
Totalt 30-44 ar 1968 100,0
Papper 45-64 ar 2 658 77,9
Internet 45-64 ar 753 221
Totalt 45-64 &r 3411 100,0
Papper 65-84 ar 2764 90,9
Internet 65-84 ar 278 9,1
Totalt 65-84 ar 3042 100,0

I informationsbrevet kunde uppgiftslamnarna ldsa om undersokningens
bakgrund, syfte och att undersokningen genomfordes i samarbete mellan
Folkhalsomyndigheten och SCB. Informationsbrevet informerade ocksa om
att uppgifter hamtades fran SCB:s register och att en avidentifierad datafil
levererades till Folkhdlsomyndigheten och respektive region. Brevet infor-
merade dven om personuppgiftslagen samt offentlighets- och sekretessla-
gen, att en nyckel ska sparas for att kunna gora uppfoljande undersokning-
ar och fora pa registeruppgifter och att det var frivilligt att medverka i
undersokningen.

For att SCB ska kunna lamna ut data fran en enkdtundersokning kravs in-
formerat samtycke av uppgiftslamnarna. Det innebér att de genom att be-
svara blanketten och skicka in den godkanner att deras svar kompletteras
med de bakgrundsvariabler, och behandlas pa det satt, som beskrivs i in-

formationsbrevet.

Datainsamlingen genomfordes av Enkéatenheten vid SCB. De enkéter som
kommit in via post registrerades med hjilp av skanning.

Kontroller har genomforts bland annat for att sdkerstélla sa att endast va-
lida varden forekommer i materialet. Med valida viarden avses har att orim-
liga varden kontrolleras men behalls i de fall dar det visar sig att urvalsper-
sonen faktiskt skrivit in/svarat med ett orimligt varde. Det ar sedan upp till
Folkhdlsomyndigheten/regionerna att bedéma hur orimliga varden ska
hanteras.

Kontroll av att rétt person har besvarat frageblanketten har skett genom att
svar pa fragan om fodelsedr har jamforts med motsvarande registeruppgift.



SCB kan dnda inte garantera att den utvalda personen sjilv besvarat frage-
blanketten.

Svarsdatafilen kompletterades med vikter for upprakning till popula-
tionsniva.

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, som innebar att frageblanketten
inte dr besvarad alls, och dels av partiellt bortfall som innebar att vissa fra-
gor i blanketten inte dr besvarade. Om bortfallet skiljer sig fran de sva-
rande, med avseende pa undersokningsvariablerna, sa kan skattningarna
som grundar sig pa enbart de svarande vara skeva. For att reducera bort-
fallsskevheten har vikter berdaknats med hjalp av kalibrering (se bilaga 2).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslimnaren inte ar villig
att delta i undersokningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na eller att
uppgiftslamnaren ar forhindrad att medverka. Objektsbortfallet i denna
undersokning redovisas i tabell 3 nedan.

Tabell 3 Beskrivning av objektsbortfall

Antal
Ej avhorda 8772
Postreturer 276
Avbojd medverkan 843
Foérhindrad medverkan 102
Lovat sénda in 2
Insénd blank/oanvandbar 69
Ej antraffad 64
Fel person har svarat 76
Totalt 10 204

Med ”Ej avhorda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten inte
ar besvarad har lamnats. Med ” Avbdjd medverkan” och “Foérhindrad med-
verkan” menas att SCB meddelats att uppgiftslamnaren inte vill eller av
olika skal inte kan medverka i undersokningen. “Ej antraffad” innehaller
saknad adress i Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), hemlig adress, till-
falligt bortrest etc. Med “Fel person har svarat” menas att ndgon annan an
den person som frageblanketten var avsedd for har svarat.

Partiellt bortfall kan bero pa att en fraga ar svar att forstd, ar kanslig, att
uppgiftslimnaren glommer att besvara fragan eller att instruktionerna vid



hoppfragor misstolkas. Det partiella varierar mellan 0,4 och 21,0 procent.
Négra exempel pa fragor med hogt partiellt bortfall ar fraga 59b och 70b.
Fraga 70b har tidigare ar inte haft sa hogt partiellt bortfall (i ar var det par-
tiella bortfallet for fragan 11,3 procent medan det tidigare ar som mest varit
1,7 procent). En skillnad i ar &r att de som kryssat for alternativet “Barn” i
fraga 70a med en pil leds vidare till fragan "Hur ménga barn bor du med?”
Mojligen har den hoppanvisningen bidragit till att en del personer inte
uppmarksammat att de sedan ska besvara fraga 70b. I bilaga 9 redovisas
det partiella bortfallet for respektive fraga.

For varje svarande person (kallas objekt i fortsattningen) har en vikt berak-
nats. Syftet med detta ar att kunna redovisa resultat for hela populationen
och inte bara for de svarande. Vikten kallas darfor aven for upprakningstal.

Vikterna har berdknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om ob-
jektsbortfall och tackningsfel. Berdakningen gjordes med hjilp av ett av SCB
egenutvecklat SAS-makro (ETOS).

Vikterna i denna undersdkning kan beskrivas med formeln:

wik=dx - Uk

Dar wx = vikt/upprakningstal for objekt k
dr  =designvikt

vk =Kkalibreringsvikt baserad pa hjalpinformation

Designvikten ar den del av vikten som beror pa urvalsdesignen. Vid bort-
fall kan det vara sa att vissa grupper av urvalet svarar i storre utstrackning
an ovriga, t.ex. kan kvinnor svara i hogre grad @an man. Om de grupper som
svarat i hogre grad har en annan fordelning pa undersokningsvariablerna
an 6vriga kan detta ha en snedvridande effekt pa resultatet. For att kom-
pensera for detta har kalibreringsvikter anvants (se bilaga for mer detaljer).
Vikterna bygger pa antagandet att ramen aterspeglar populationen val och
dédrmed att 6ver- och undertackningen ar forsumbar.

For en mer utforligare beskrivning av kalibreringsestimatorn se Lundstrom
och Sarndal (2001): Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame Imper-
fections, Statistics Sweden.

Vikterna/upprakningstalen multipliceras med objektens variabelvarden for
att skapa statistikvarden gallande for populationen. Om vikterna inte an-



vands sa kan resultaten bli helt missvisande. Vikterna kompenserar for
objektsbortfallet men inte for det partiella bortfallet.

For berakning av skattningen av totaler anvands foljande formel:

Y= Z, Wi Yk

dar wi= vikt/upprakningstal for objekt k
yr = variabelvarde for objekt k

summering sker av de svarande (r)

Och f6r berdkning av skattningen av medelvarden anvands foljande for-
mel:

)% _ Zr Wi Vi
Z, Wk

dér wi= vikt/upprakningstal for objekt k
yr = variabelvarde for objekt k

summering sker av de svarande (r).

Vikten kalvikt 1 svarsdatafilen, motsvarande wkr ovan, ska anvandas vid
framtagning av resultat. Summan av vikten over alla svarande motsvarar
antalet personer i urvalsramen, 7 678 524.

Ramtéackning

Tackningsfel, under- och 6vertackning, innebar att urvalsram och popula-
tion inte helt stimmer 6verens. Undertackning innebér att vissa objekt som
ingér i populationen saknas i urvalsramen. Overtickning innebér att objekt
som inte ingdr i populationen dnda finns i urvalsramen. Ett sétt att minska
tackningsfelen ar att ha bra och uppdaterade register. Registret Gver total-
befolkningen (RTB) bedoms vara av god kvalitet och bra uppdaterat. I
denna undersokning visade sig 68 personer utgora overtackning. Det var
personer som avlidit eller flyttat utomlands. Nagon undertackning har inte
observerats, men undertackning ar vanligtvis svérare att upptacka an over-
tackning.



Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer pa grund av att en-
dast ett urval av populationen undersoks. Urvalsfel dr saledes den avvikel-
se mellan ett skattat varde och det faktiska vardet som beror pa att man
inte undersoker alla objekt i populationen. Urvalsfelets storlek minskar
med en 6kad urvalsstorlek.

Matning

Ett fel som kan uppsta vid matning ar att lamnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas matfel och kan uppkomma da uppgiftslam-
naren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet
svarar felaktigt. For att forsoka minska matfelen har fragorna granskats
och/eller testats av Enheten for matteknik vid SCB. Dessutom har sérskilda
kontroller genomférts under datainsamlingen, t.ex. kontroll av tillatna var-
den vid dataregistrering.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan be-
arbetningsfel uppsta. Exempel pa bearbetningsfel ar registreringsfel och
kodningsfel. Dessa fel kan férhindras och upptackas i de kontroller som
genomfors vid dataregistreringen. I den hédr undersokningen bedoms regi-
streringsfelet vara litet eftersom de flesta fragor endast hade fasta svarsal-
ternativ.

Bortfall

Bortfallsfel intraffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig at
avseende frdgorna/variablerna i undersékningen. En beskrivning av bort-
fallet finns i den bortfallsanalys som gjorts i samband med valet av hjalpin-
formation till kalibreringen (se bilaga 2).

Datafil

Observera att de bifogade vikterna ska anvandas vid analys och resultat-
framstallning. Var noga med att kontrollera att de dataprogram som an-
vands for analys behandlar vikterna pa ett riktigt satt. Att ta fram frekven-
ser med beaktande av vikter klarar de flesta statistikprogram.

I postbeskrivningen (se bilaga 3) listas datamaterialets variabler med varia-
belnamn och en kortfattad forklaring om variabelns innehall.

Om det dr partiellt bortfall (uppgift saknas) i en fraga ar vardet blankt. Vid
dubbelmarkeringar har vardet 99 registrerats. For svar som inte gar att
tolka har vardet 999999999 registrerats.



Vi har inte tagit stéllning till hur eventuella motsagelsefulla svar ska be-
handlas. Sddana fel kan uppsta vid t.ex. foljdfragor och maste undersokas
innan den typen av fragor analyseras. I rattningsinstruktionerna (bilaga 4)
finns en beskrivning av vad som korrigerats redan vid registreringen och i
dokumentet "Upprattningar i samband med avslut” (bilaga 5) framgar vad
som korrigerats da den slutliga datafilen framstalldes.

Statistiska matt

Materialet lampar sig bast att redovisas som totaler eller procentuella ande-
lar f6r hela malpopulationen eller fordelat pa olika redovisningsgrupper.

Redovisningsgrupper

Ofta redovisas statistik inte bara for hela populationen utan ocksa for del-
grupper (redovisningsgrupper). Redovisningsgrupper i den har under-
sOkningen kan avgransas med hjélp av registervariabler eller bakgrunds-
fragor i enkéten.

Jamforbarhet over tid

SCB har genomfort den nationella undersokningen at Folkhalsomyndig-
heten (tidigare Statens folkhalsoinstitut) arligen sedan 2004.

Undersokningarna genomfdrdes pa liknande sédtt med avseende pa urval-
smetod, urvalsstorlek, insamlingsmetod och antal paminnelser. Dock ge-
nomfordes en del experiment 2011 och 2012, vilket innebar att olika kon-
taktstrategier anvandes for olika grupper dessa ar. 2013 gjordes en forand-
ring jamfort med tidigare ar da ett forbrev skickades ut och den sista
(tredje) paminnelsen togs bort. Dock skickades en tredje enkdtpdminnelse
ut till enbart en del av urvalet 2013. Darefter har enbart tva paminnelser
skickats ut. 2015 gjordes relativt ménga forandringar i frageblanketten da
manga fragor togs bort och en del fragor lades till. Tidigare ar har enbart ett
fatal fragor andrats mellan de olika aren.

Folkhalsomyndigheten f6r dokumentation 6ver vilka fragor som aterkom-
mit respektive tagits bort de olika aren.

SCB har gjort en intern sekretessprovning for utlimnandet av data pa
mikroniva.

Dessutom har en sekretessoverenskommelse upprattats mellan Folkhalso-
myndigheten och SCB samt mellan respektive region/landsting och SCB
med avseende pa hur det avidentifierade datamaterialet far hanteras.
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Bilaga 1a Forbrev

Statistiska centralbyran
Q Folkhdlsomyndigheten Statistics Sweden Y
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Halsan i Sverige

Inom ett par veckor kommer du att fa ett brev med en forfrdgan om att fylla i en enkét.
Fragorna handlar bland annat om hilsa, vardkontakter och levnadsvanor.

Vi hoppas att du vill delta i arets undersdkning. Dina svar kan bland annat hjilpa till att
forsta hur hilsosituationen skiljer sig at i olika delar av landet och hur ménniskors
livsvillkor och levnadsvanor fordndras over tid. Du bidrar ocksa till att de som fattar
politiska beslut fér ett bra underlag i fradgor som géller din och andras hélsa.

Om du inte vill delta s& kan du hora av dig till Statistiska centralbyrén for att inte fa
paminnelser om undersékningen. Kontaktuppgifter finner du ldngst ner pa detta blad.

Med vinlig hilsning

Johan Carlson
Generaldirektor
Folkhélsomyndigheten

Kontakta oss gdrna:

Frdgor om insamlingen Frédgor om undersokningens syfte

Statistiska centralbyrdn Folkhalsomyndigheten, Richard Branstrom

Telefon: 019-17 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se Telefon: 010-205 28 26, e-post: richard.branstrom@folkhalsomyndigheten.se
701 89 Orebro 171 82 Solna

www.scb.se www.folkhalsomyndigheten.se

SCB-Tryck, Orebro 2014.12 % MILJOMARKT Trycksak 341359



Bilaga 1b Missiv

Statistiska centralbyran
Folkhalsomyndigheten Statistics Sweden
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Halsan i Sverige

Hilsan ser olika ut i olika delar av landet och fordndras ocksa over tid. Vilka sjukdomar dr
vanligare i storstéider dn pd landsbygden? Okar eller minskar olika hélsoproblem? Vilka
grupper dr mest drabbade? Vilka dr orsakerna till var tids ohdlsa? Fragorna ar viktiga,
exempelvis for att forstd hur hilso- och sjukvéarden ska bli sa bra som mdjligt, hur skolan
ska lyckas ge barn och unga forutsattningar for ett friskt liv och hur individen sjélv skall
kunna paverka sin hélsa.

For att besvara dessa fragor genomfor Folkhidlsomyndigheten regelbundet undersdkningar
om hilsa och levnadsvanor. Svaren samlas in av Statistiska centralbyran (SCB).

Dina svar ar viktiga

Din medverkan &r betydelsefull, oavsett hur du mar. Ditt svar bidrar till att vi kan beskriva
hélsosituationen i hela Sverige. Du dr en av 113 500 personer i dldern 16-84 ar som har
blivit slumpmassigt utvalda fran befolkningsregistret. Dina svar kan inte erséttas med
nagon annans. Det ar frivilligt att delta i undersdkningen.

Du gor sa har

Du kan besvara fragorna via

www.insamling.scb.se. Logga da in
med anvidndarnamn och 16senord. P Lésenord:
webben finns fragorna dven pa engelska.

Anvandarnamn:

Om du istéllet véljer att besvara fragorna pa pappersenkéten skickar du in den i det
portofria svarskuvertet. Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Vill du inte svara pa frdgorna &r vi tacksamma om du meddelar detta till SCB. Da far du
inga fler paAminnelser om enkiten. Kontaktuppgifter finns langst ned pa denna sida.

Tack for din medverkan!

Med vénlig hédlsning

| L
i 5 S| S
i

B

) Johan Carlson
* Generaldirektor
Folkhilsomyndigheten

Mer information finns pa nésta sida

Kontakta oss garna:

Frdgor om insamlingen Fragor om undersokningens syfte

Statistiska centralbyran Richard Branstréom, Folkhalsomyndigheten, telefon: 010-205 28 26
Telefon: 019-17 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se e-post: richard.branstrom@folkhalsomyndigheten.se

Postadress: SCB 701 89 Orebro Postadress: Folkhalsomyndigheten 171 82 Solna

www.scb.se www.folkhalsomyndigheten.se
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Bilaga 1b Missiv

Talande webb

Om du vill fa fragorna upplista kan du anvénda dig av programmet “Talande Webb”. Det
stoder webblanketten och laddas ned pa www.funkaportalen.se.

Hur lamnade uppgifter anvands

De insamlade uppgifterna redovisas i sammanstélld form dar ingen enskilds svar kan
identifieras. Undersokningens resultat kommer att redovisas till allmadnheten och
beslutsfattare redan nésta ar. Sammanstillda resultat kommer att presenteras pa
Folkhélsomyndighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se.

Efter avslutad bearbetning hos SCB 6verlamnas avidentifierad data till
Folkhélsomyndigheten samt Region Gotland respektive Vistra Gotalandsregionen. Det
innebdr att man inte kan identifiera vem som besvarat fragorna. Férutom vid
Folkhélsomyndigheten och landsting/regioner kan undersokningens material komma att
analyseras av utomstaende forskare. Utlamnande av data sker restriktivt och efter sérskild
provning. Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas ocksa av statistiksekretess
(se nedan).

For att inte frdga mer &n nodvindigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter
som redan finns pa SCB. Det dr uppgifter om kon, alder, civilstand, fodelseland (i
grupper), medborgarskap (i grupper), invandringsar, boendeomrade, utbildning,
inkomster, bidrag, sjuk- eller aktivitetsersittning och alderspension. Aven eventuell
information om sjukskrivning kommer att himtas fran Forsdkringskassan och eventuell
vérd och ldkemedelsanvindning fran Socialstyrelsens register.

Genom att hélsoutvecklingen hos deltagarna kan f6ljas 6ver tid kommer undersdkningen
efter hand att kunna ge viktiga svar pa varfor sjukdomar och besvér uppkommer och hur
de kan forebyggas. For att detta ska kunna goras kommer vi eventuellt kontakta dig med
kompletterande fragor i framtiden. For att kunna skicka ut nya enkéter i framtiden och for
att komplettera med registeruppgifter kommer SCB att forse uppgifterna med en séarskild
nummerkod. Att delta &r frivilligt och du bestimmer vid varje tillfdlle om du vill vara
med.

Lamnade uppgifter skyddas

Det kommer inte att framga vad just du har svarat nir undersokningens resultat redovisas.
Uppgifterna som ldmnas skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) och 7 § offentlighets- och sekretessforordningen (2009:641).
De personer vid SCB, Folkhilsomyndigheten, Region Gotland och Vistra
Gotalandsregionen som arbetar med undersokningen omfattas av reglerna om sekretess
och tystnadsplikt.

Regler for personuppgiftsbehandling finns dven i personuppgiftslagen (1998:204) samt i
lagen (2001:99) och férordningen (2001:100) om den officiella statistiken.

Information om personuppgifter

SCB ér personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som sker pa SCB.
Folkhélsomyndigheten dr personuppgiftsansvarig for den behandling som sker hos dem.

Du har rétt att en gang per kalenderar fa gratis information, i form av ett sa kallat
registerutdrag, om egna personuppgifter som hanteras av SCB. En ans6kan om
registerutdrag maste vara skriftlig och undertecknad av den person som utdraget géller.
Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sdtt som bryter mot
personuppgiftslagen kan du begéra att fa personuppgifterna korrigerade, blockerade eller
raderade. Du har samma réittigheter gentemot Folkhélsomyndigheten.

Numret hdgst upp pé blankettens baksida &r bl.a. till for att SCB under insamlingen ska
kunna se vilka som har svarat.

SCB-Tryck, Orebro 2015.01 % MILUOMARKT Trycksak 341359
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Hjalp oss att underlatta bearbetningen av dina svar

Enkéten lases maskinellt. Nar du besvarar enkaten ber vi dig darfor att:

e Anvanda kulspetspenna med svart eller bla farg

e Skriva tydliga siffror, sa har: | 234567890

e Skriva STORA bokstaver, sa har: ABCDEFGHI J

e Markera dina svar med kryss, s& har: [

e Om du svarat fel tdck hela rutan med det felaktiga krysset, s& har: -

WIOMAR,

5
KLIMAT / .
NEUTRALT // MIX
FORETAG 'i Papper fran
verEnaT AY FESPECE I,I, FSC  creversla kllor
341959 oy FSC® C102746

T KUMATNEGTRAL S Trycksak

Tryckt hos ett klimatneutralt féretag Edita Bobergs AB
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Halsa
Hur bedomer du ditt allmdnna halsotillstand?

] Mycket bra

[ ]1Bra
[] Nagorlunda

[ ] Daligt
[ Mycket daligt

Har du nagon langvarig sjukdom, besvir efter olycksfall, nadgon nedsatt funktion eller annat

langvarigt halsoproblem?

[] Nej

[]Ja —r Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller

hindrar dig i dina andra dagliga sysselsattningar?
[ Nej, inte alls

[ ] Ja, i nagon man

[ ] Ja, i hog grad

Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning?

[] Ja, utan glasdgon
[ ] Ja, med glasdgon

[] Nej

Kan du utan svarighet hora vad som séags i samtal mellan flera personer?

[ Ja, utan hérapparat
[ ] Ja, med horapparat

[] Nej

Kan du springa en kortare striacka (ca 100 m)?

[]Ja =) G3 vidare till friga 7
[ Nej

Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av féljande aktiviteter?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Ja Nej

Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar?
t.ex. stiga pa buss eller tag

Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i

[]
nagorlunda rask takt? L] L]
[]

Behover du hjalpmedel eller hjalp av nagon

annan person for att forflytta dig utomhus? ]
Hur lang ar du? 8. Hur mycket vager du?
Svara i hela centimeter. Svara i hela kilo. Om du &ar gravid ange hur
mycket du brukar vaga.
cm kg
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9. Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar?
a) Diabetes? b) Astma?
[ Nej L] Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[] Ja, 1atta besvar [] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
c) Allergi? d) Hogt blodtryck?
[ ] Nej [ ] Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[ ] Ja, latta besvar [ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
10. Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?

a) Vark i skuldror, nacke eller axlar?

[] Nej
[] Ja, 1atta besvar
[ ] Ja, svara besvar

b)

c) Vark eller smartor i hdnder, armbagar, ben d)

eller knan?

[ Nej
[ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar

e) Angslan, oro eller angest?
[] Nej
[] Ja, 1atta besvar
[]Ja, svara besvar

g) Somnsvarigheter?
[ Nej
[ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar

i) Oronsus (tinnitus)?
[] Nej
[] Ja, 1atta besvar
[]Ja, svara besvar

k) Aterkommande mag-/tarmbesvir?

[] Nej
[] Ja, 1atta besvar
[ ] Ja, svara besvar

f)

h)

)

Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
ischias?

[ Nej
[ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar

Huvudvirk eller migran?
[] Nej

[] Ja, latta besvar

[] Ja, svara besvar

Trotthet?

[] Nej
[] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar

Eksem eller hudutslag?
[ Nej

[ ] Ja, latta besvar

[ ] Ja, svara besvar

Inkontinens (urinlackage)?
[] Nej

[] Ja, latta besvar

[] Ja, svara besvar

Overvikt, fetma?

[] Nej
[] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar




_|_
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Valbefinnande

11.

13.

15.

17.

19.

21.

Har du de senaste veckorna kunnat
koncentrera dig pa allt du gjort?

[] Battre n vanligt

[] Som vanligt

[] Samre an vanligt

[ ] Mycket samre an vanligt

Har du haft svart att sova pa grund av oro
de senaste veckorna?

[ ] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

Upplever du att du har gjort nytta de
senaste veckorna?

] Mer an vanligt

[ ] Som vanligt

] Mindre an vanligt

] Mycket mindre an vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat fatta
beslut i olika fragor?

[] Battre an vanligt

[ ] Som vanligt

[] Samre an vanligt

[ Mycket samre an vanligt

Har du standigt kant dig spand de senaste
veckorna?

[ ] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

Har du de senaste veckorna kant att du
inte kunnat klara dina problem?

[ ] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

12

22,

Har du de senaste veckorna kant att du
kunnat uppskatta det du gjort om
dagarna?

] Mer an vanligt

[ ] Som vanligt

] Mindre &n vanligt

] Mycket mindre an vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat ta itu
med dina problem?

[] Battre an vanligt

[ ] Som vanligt

[] Samre an vanligt

[] Mycket samre an vanligt

Har du standigt de senaste veckorna kant
dig olycklig och nedstamd?

[ ]inte alls

|:| Inte mer an vanligt

] Mer an vanligt

] Mycket mer an vanligt

Har du de senaste veckorna forlorat tron
pa dig sjalv?

[ ]inte alls

|:| Inte mer an vanligt

] Mer an vanligt

] Mycket mer an vanligt

Har du tyckt att du varit vardelos de
senaste veckorna?

[ ]inte alls

|:| Inte mer an vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer an vanligt

Har du pa det hela taget kant dig
nagorlunda lycklig de senaste veckorna?
] Mer an vanligt

[ ] Som vanligt

] Mindre &n vanligt

] Mycket mindre an vanligt
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23. Kanner du dig for narvarande stressad?
Med stress menas ett tillstand da man kdnner sig spénd, rastlés, nervds, orolig eller okoncentrerad.
[ ]Inte alls
[ ]1viss man
[ ] Ganska mycket
[ ] valdigt mycket
24. Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna kommit i den situationen att du allvarligt
overvagt att ta ditt liv?
[] Nej
[ ]Ja, en gang
[ ] Ja, flera ganger
25. Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna forsokt ta ditt liv?
[] Nej
[ ]Ja, en gang
[ ] Ja, flera ganger
Vardkontakter
26. Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts av nagon av féljande?
Géller egna besvar eller sjukdom. Sétt ett kryss pé varje rad.
Nej Ja,en Ja, flera
gang ganger
a.  Lakare pa sjukhus [] [] []
b. Lakare pa vardcentral, privat-/ féretagslakare
och dyl. [] [ []
c.  Distriktsskéterska [] [] []
d.  Ungdomsmottagning [] [] []
e.  Kurator [] [] []
f. Psykolog [] [] []
g.  Sjukgymnast [] [] []
h. Naprapat, kiropraktor, homeopat och dyl. [] [] []
. Varit inlagd pa sjukhus [] [] []
Tandhalsa
27. Hur tycker du att din tandhélsa ar?

[] Mycket bra

[ ] Ganska bra

[] varken bra eller dalig
[] Ganska dalig

[ Mycket dalig
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Fysisk aktivitet
28. Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de senaste
12 manaderna?
Om din aktivitet varierar mellan t.ex. sommar och vinter, sa forsék att ta ett genomsnitt. Obs! Kryssa
endast i ett alternativ.
[] stillasittande fritid
Du agnar dig mest at lasning, TV, dator, bio eller annan stillasittande sysselséattning pa fritiden.
Du promenerar, cyklar eller rér dig pd annat sétt mindre &n 2 timmar i veckan.
[] Mattlig motion pa fritiden
Du promenerar, cyklar eller rér dig pé& annat sétt under minst 2 timmar i veckan oftast utan att
svettas. | detta inrdknas ocksé promenad eller cykling till och fran arbetet, évriga promenader,
ordinért trddgéardsarbete, fiske, bordtennis, bowling.
[] Mattlig, regelbunden motion pa fritiden
Du motionerar regelbundet 1-2 ganger per vecka minst 30 minuter per gang med I6pning,
simning, tennis, badminton eller annan aktivitet som gér att du svettas.
] Regelbunden motion och traning
Du é&gnar dig &t t.ex. I6pning, simning, tennis, badminton, motionsgymnastik eller liknande vid i
genomsnitt minst 3 tillféllen per vecka. Vardera tillféllet varar minst 30 minuter per gang.
29. Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter som far dig att
bli varm?
T.ex. promenader i rask takt, trddgéardsarbete, tyngre hushéllsarbete, cykling, simning. Det kan variera
under &ret, men férsék ta ndgot slags genomsnitt. Ange ett alternativ.
|:| 5 timmar per vecka eller mer
] Mer an 3 timmar, men mindre &n 5 timmar per vecka
|:| Mellan 1 och 3 timmar per vecka
[] Hogst en timme per vecka
[ ] Inte alls
Matvanor
30. a) Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter?

Géller alla typer av grénsaker, baljvéaxter och rotfrukter (utom potatis). Géller férska, frysta,
konserverade, stuvade, grénsaksjuicer, grénsakssoppor mm. Det kanske varierar under aret, men
férsék ta nagot slags genomsnitt. Ange ett alternativ.

[] 3 ganger per dag eller oftare

[] 2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

] 1-2 ganger per vecka

[] Nagra ganger per manad eller aldrig
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b) Hur ofta ater du frukt och bar?
Galler alla typer av frukt och bér (férska, frysta, konserverade, juicer, kompott, mm). Det kanske
varierar under aret, men férs6k ta nagot slags genomsnitt. Ange ett alternativ.

[] 3 ganger per dag eller oftare

[] 2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

] 1-2 ganger per vecka

[] Nagra ganger per manad eller aldrig

Rokning, snusning och anvandning av andra preparat

31. Roker du dagligen?
[]Ja = G4 vidare till fraga 34
[] Nej
32. Hander det att du roker nagon gang da och da?
[1Ja
[ Nej
33. Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader?
[ ]Ja
[] Nej
34. Snusar du dagligen?
[]Ja == G4 vidare till fraga 36
[ Nej
35. Hander det att du snusar nagon gang da och da?
[ ]Ja
[] Nej
36. Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana?
[] Nej
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna
37. Har du nagon gang anvint nagon annan narkotika dn hasch eller marijuana (t.ex. amfetamin,

kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?
[ Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

+ 6 +
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38.

Har du nagon gang anviant receptbelagda mediciner pa ett icke ordinerat satt?
Det vill sédga att du tagit sadana ldkemedel utan ldkares ordination, oftare &n vad ldkare ordinerat eller
stérre méngd &n vad lékare ordinerat.

[] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

39.

Spelvanor

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?
Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa héastar eller liknande och spel om
pengar éver Internet sdsom poker eller vadslagning.

[lya
[ INej = G4 vidare till fraga 44

40.

De senaste 12 manaderna, har du spelat for mer dn du verkligen haft rad att forlora?
Skulle du séga...

[ ] Aldrig
[ ] Ibland

[ ] ofta

[ ] Nastan alltid

41.

De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre summor for att fa samma kidnsla av
spanning? Skulle du saga...

[ ] Aldrig
[ ] Ibland

[ ] ofta

[ ] Nastan alltid

42.

De senaste 12 manaderna, har du atervéant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka pengarna
du forlorat? Skulle du saga...

[ ] Aldrig
[ ] Ibland

[ ] ofta

[ ] Nastan alltid

43.

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela fér?
Skulle du séga...

[ ] Aldrig
[ ] Ibland

[ ] ofta

[ ] Nastan alltid
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44,

Alkoholvanor

Med "alkohol” menas folkdl, mellan-/starkél, alkoholstark cider, vin, starkvin och sprit.
Besvara fragorna sa noggrant och éarligt som mdjligt.

Med ett "glas" menas:

50 cl 33l 10-15 cl vitt 5-8 cl 4 ¢l sprit
folkol starkol eller rott vin starkvin tex whisky

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

[] 4 ganger/vecka eller mer

[] 2-3 ganger/vecka

[]2-4 ganger/manad

L1 gang/manad eller mer sallan

] Aldrig =) G vidare till fraga 47

45.

Hur manga ”glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du dricker alkohol?

[11-2

(13-4

[ 156

[]7-9

[ 110 eller fler
[ ] Vetinte

46.

Hur ofta dricker du sex ”glas” eller fler vid samma tillfalle?

] Dagligen eller nastan varje dag

[ ] Varje vecka

[] varje manad

[] Mer sallan an en gang i manaden
[] Aldrig

47.

Sexuell halsa

Har du haft sex med en man under de senaste 12 manaderna?

[ ]Ja
[ Nej

48.

Har du haft sex med en kvinna under de senaste 12 manaderna?

[ ]Ja
[] Nej
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49. Hur ofta anvander du kondom nér du har sex med en fast partner?

[ ] Aldrig

[ ] Nastan aldrig
[] Ibland

[] Nastan alltid
[ ] Alitid

] Galler inte mig

50. Hur ofta anvdnder du kondom nar du har sex med en tillfallig partner?

[ ] Aldrig
[] Nastan aldrig
[] Ibland
[ ] Nastan alltid

[ ] Alltid

[] Galler inte mig

Ekonomiska forhallanden

51. Om du plotsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dar du pa en vecka maste skaffa fram
15 000 kronor, skulle du klara det?

[ ]Ja
[ Nej

52. Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande
utgifterna for mat, hyra, rdkningar m.m.?

[ ] Nej
[ ] Ja, vid ett tillfalle
[ ] Ja, vid flera tillfallen

Arbete, utbildning och sysselsattning

53. Vilken ar din hogsta genomférda utbildning?

|:| Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[] 2-arigt gymnasium eller yrkesskola

(] 3-4 arigt gymnasium

|:| Folkhdgskola eller liknande

|:| Universitet eller hogskola kortare an 3 ar

|:| Universitet eller hdgskola, 3 ar eller langre

Nedan féljer en fraga till dig som yrkesarbetar (dven du som &r sjukskriven eller féréldra-/tjdnstledig ska
svara). Du som inte yrkesarbetar gar vidare till frdga 55.

54. Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom det nirmaste aret?

[ ]Ja
[] Nej
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55.

Vilken ar din nuvarande sysselsattning?
Flera alternativ kan anges.

[ ] Arbetar som anstalld — —) % av heltid
] Egen foretagare

] Tjanstledig eller féraldraledig
[] Studerar, praktiserar

[] Arbetsmarknadsatgard

[ ] Arbetslos

] Alderspensionar

[ Sjuk-/aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

[] Skéter eget hushall

|:| Annat, skriv i rutan:

56.

Vilket ar/var ditt huvudsakliga yrke eller jobb?

Om du inte arbetar nu, skriv vilket yrke eller jobb som du huvudsakligen har haft.

Om du har flera jobb, fyll i det yrke eller jobb som &r ditt huvudsakliga.

Forsok att ldmna en sa detaljerad benédmning som mdjligt. | stéllet for ldrare, skriv t.ex. lagstadielérare.
| stéllet for sjukskdterska, skriv t.ex. operationssjukskéterska.

Exempel: Istéllet for chauffor skriv t.ex.:

BRUSSCHAUFFOR

Skriv ditt yrke/jobb med STORA bokstéaver:

57.

Vilka ar/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?

Beskriv dina huvudsakliga arbetsuppgifter. Om du t.ex. &r projektledare, skriv vad du gér, exempelvis
"&r ansvarig for att férbéttra arbetsmiljén i dldreomsorgen”. Ar du t.ex. fabriksarbetare, skriv vad du
tillverkar.

Ar du chef, beskriv vilken typ av chef du & och om du har andra chefer som &r understéllda dig. T.ex.
avdelningschef med tre understéllda enhetschefer eller butikschef utan understéllda chefer.
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58.

Trygghet och Sociala relationer

Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa annat
satt ofredad?

[] Nej
[ ] Ja, ibland
[ ] Ja, ofta

59.

a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

[[]Ja
|:| Ne] =) Gg vidare till fraga 60

b) Var skedde valdet?

Flera alternativ kan anges.

|:| Pa arbetsplatsen/i arbetet/i skolan

|:| | hemmet

|:| | annans bostad/i bostadsomradet

[] P& allman plats/pa nojesstalle

[lPaelleri anslutning till tdg, buss, tunnelbana
[] Nagon annanstans

60.

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev
radd?

[ ]Ja
[ Nej

61.

Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad/bemott pa ett satt sa att du kant dig
krankt?

[ INej e G4 vidare till fraga 63
[ ] Ja, nagon gang
[ ] Ja, flera ganger

62.

Hade den krinkande behandlingen/bemétandet samband med nagot av foljande?
Flera alternativ kan anges.

[] Etnisk tillhorighet

[ ] Kén

[ ] Sexuell laggning

[ ] Alder

] Funktionsnedséattning
[] Religion

[] Hudfarg

[ ] Utseende

|:| Kdnsidentitet eller/och kdnsuttryck
[ ] Annat

[ ] Vetinte

+ 11 +
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63.

Har du nagon du kan dela dina innersta kdnslor med och anfortro dig at?

[]Ja
[ ] Nej

64.

Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?
T.ex. fa rad, lana saker, hjdlp med matinkép, reparationer etc.

[ Ja, alltid

[ ] Ja, for det mesta

L] Nej, fér det mesta inte
[ ] Nej, aldrig

65.

Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor?

[]Ja
[ Nej

66.

Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna?
Flera alternativ kan anges.

[] Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats

[] Studiecirkel/kurs pa din fritid

] Fackféreningsmoéte

(] Annat foreningsméte

[] Teater/bio

[] Konstutstallning

|:| Religids sammankomst

[] Sporttillstalining

[] Skrivit insandare i tidning/tidskrift/blogg

[ ] Demonstration av nagot slag

] Offentlig tillstalining t.ex. nattklubb, danstillstélining eller liknande
|:| Storre slaktsammankomst

|:| Privat fest

[] Chattat eller gjort inlagg pa sociala natverkssajter pa internet

|:| Deltagit i sociala natverksaktiviteter pa internet t.ex. spel, diskussionsforum
[] Inget av ovanstaende

67.

Bakgrund

Hur definierar du din sexuella laggning?
[] Heterosexuell

[ ] Bisexuell

[ ] Homosexuell

[ ] Jag vet inte

|:| Annan

68.

Ar du eller har du varit transperson?
Transperson é&r ett samlingsbegrepp som vanligtvis avser individer vars kénsidentitet och/eller
kdnsuttryck tidvis eller alltid skiljer sig frdn normen fér det kén som registrerades fér dem vid fédseln.

[[]Ja
[] Nej

+ 12 +
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69. Vilket ar ar du fodd?
Al | 9
70. a) Med vem delar du bostad?

D.v.s. vem du bor tillsammans med under stérre delen av veckan. Du kan ange flera alternativ.
[]Ingen

[] Foraldrar/syskon

|:| Make/maka/sambo/partner

|:| Andra vuxna

[ ] Barn e Hur manga barn bor du med? stycken

b) Hur gamla ar de barn som du bor tilsammans med?
Du kan ange flera alternativ.

[ ]0-6ar
[]7-12ar
[]13-17ar

[ 118 ar eller aldre

Fragorna 71 till 73 besvaras endast av vardnadshavare med hemmaboende barn under 18 ar.

71. Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, nagon nedsatt funktion eller
annat langvarigt halsoproblem?
|:| Nej =-—lp Tack fOr ditt svar. Skicka enkéten i bifogat svarskuvert.
[1Ja
72. Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, funktionsnedsattningarna eller
hdlsoproblemen har?
[] Lindrig
[ ] Mattlig
[]svar
73. Paverkar detta ditt dagliga liv?

[ Nej, inte alls
[ ] Ja, i nagon man
[ ] Ja, i hég grad

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!
Skicka enkéten i det bifogade svarskuvertet.

+ 13 +
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'% Statistiska centralbyran
C./ Folkhalsomyndigheten Statistics Sweden

QO

16 mars 2015

Halsan i Sverige

Alla svar ar viktiga

For en tid sedan skickade vi dig en frageblankett med rubriken “Hélsa pa lika villkor?”.
Syftet med undersdkningen &r att ta reda pa hur Sveriges befolkning mar och hur hilsan
andras over tiden. Undersokningens resultat anvinds for att ge underlag till dem som
fattar politiska beslut som ror din och andras hilsa.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt ar det viktigt att s& manga som
mojligt svarar. Det dr frivilligt att delta, men vi hoppas att du vill ta dig tid att delta och

besvara fragorna sé snart som mojligt.

Om du har svarat pa undersokningen under de senaste dagarna ber vi dig bortse fran detta
brev.

Du gor sa har

Du kan besvara fragorna via Anvindarnamn:
www.insamling.scb.se. Logga da in
med anviindarnamn och l6senord. P4 Losenord:

webben finns fragorna dven pé engelska.

Om du istéllet véljer att besvara pappersblanketten som du har fatt tidigare skickar du in
den i det portofria svarskuvertet som du fick samtidigt.

Om du inte vill delta s& kan du hora av dig till Statistiska centralbyran for att inte fa
paminnelser om undersékningen. Kontaktuppgifter finner du langst ner pa detta blad.

Med vinlig hilsning

i I ' -
( | J

Johan Carlson
Generaldirektor
Folkhilsomyndigheten

Kontakta oss garna:

Frdgor om insamlingen Frdgor om undersokningens syfte

Statistiska centralbyrén Folkhdlsomyndigheten, Richard Branstrom

Telefon: 019-17 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se Telefon: 010-205 28 26, e-post: richard.branstrom@folkhalsomyndigheten.se
701 89 Orebro 171 82 Solna

www.scb.se www.folkhalsomyndigheten.se

SCB-Tryck, Orebro 2015.02 @ MILJOMARKT Trycksak 3041 0590
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SCB 7 april 2015

Halsan i Sverige

Vi behover din hjalp
For en tid sedan fick du en frageblankett med rubriken ”Halsa pa lika villkor?” fran

Statistiska centralbyrén (SCB) och Folkhidlsomyndigheten. Fragorna handlar bland annat
om hilsa, vilbefinnande, vardkontakter och levnadsvanor.

Vi har inte noterat ndgot svar fran dig. Det &r frivilligt att delta, men for att resultatet ska

bli mer tillforlitligt ber vi dig delta i undersdkningen. Om du har svarat pa undersdkningen
under de senaste dagarna ber vi dig bortse fran detta brev.

Du gor sa har

Du kan besvara fragorna via Anvindarnamn:
www.insamling.scb.se. Logga dé in
med anviandarnamn och losenord. Pa Lésenord:

webben finns fragorna dven pa engelska.

Om du istéllet viljer att besvara frdgorna pa pappersenkéten skickar du in den i det
portofria svarskuvertet. Vi ber dig besvara fragorna sé& snart som mojligt.

Vill du inte svara pa frdgorna &r vi tacksamma om du meddelar detta till SCB. Da far du
inga fler pdminnelser om enkéten. Kontaktuppgifter finns ldngst ned pé denna sida.

Tack for din medverkan!

Med vénlig hédlsning
VNS -

KJdoLan Carlson
eneraldirektor

Folkhélsomyndigheten

Mer information finns pa nésta sida

Kontakta oss garna:

Frdgor om insamlingen Frdgor om undersokningens syfte

Statistiska centralbyran Richard Branstréom, Folkhalsomyndigheten, telefon: 010-205 28 26
Telefon: 019-17 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se e-post: richard.branstrom@folkhalsomyndigheten.se

Postadress: SCB 701 89 Orebro Postadress: Folkhalsomyndigheten 171 82 Solna

www.scb.se www.folkhalsomyndigheten.se


mailto:richard.branstrom@folkhalsomyndigheten.se
http://www.insamling.scb.se/
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Talande webb

Om du vill fa fragorna upplista kan du anvénda dig av programmet “Talande Webb”. Det
stoder webblanketten och laddas ned pa www.funkaportalen.se.

Hur lamnade uppgifter anvands

De insamlade uppgifterna redovisas i sammanstélld form dar ingen enskilds svar kan
identifieras. Undersokningens resultat kommer att redovisas till allmadnheten och
beslutsfattare redan nésta ar. Sammanstillda resultat kommer att presenteras pa
Folkhélsomyndighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se.

Efter avslutad bearbetning hos SCB 6verlamnas avidentifierad data till
Folkhélsomyndigheten samt Region Gotland respektive Vistra Gotalandsregionen. Det
innebdr att man inte kan identifiera vem som besvarat fragorna. Férutom vid
Folkhélsomyndigheten och landsting/regioner kan undersokningens material komma att
analyseras av utomstaende forskare. Utlamnande av data sker restriktivt och efter sérskild
provning. Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas ocksa av statistiksekretess
(se nedan).

For att inte frdga mer &n nodvindigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter
som redan finns pa SCB. Det dr uppgifter om kon, alder, civilstand, fodelseland (i
grupper), medborgarskap (i grupper), invandringsar, boendeomrade, utbildning,
inkomster, bidrag, sjuk- eller aktivitetsersittning och alderspension. Aven eventuell
information om sjukskrivning kommer att himtas fran Forsdkringskassan och eventuell
vérd och ldkemedelsanvindning fran Socialstyrelsens register.

Genom att hélsoutvecklingen hos deltagarna kan f6ljas 6ver tid kommer undersdkningen
efter hand att kunna ge viktiga svar pa varfor sjukdomar och besvér uppkommer och hur
de kan forebyggas. For att detta ska kunna goras kommer vi eventuellt kontakta dig med
kompletterande fragor i framtiden. For att kunna skicka ut nya enkéter i framtiden och for
att komplettera med registeruppgifter kommer SCB att forse uppgifterna med en séarskild
nummerkod. Att delta dr frivilligt och du bestimmer vid varje tillfidlle om du vill vara
med.

Lamnade uppgifter skyddas

Det kommer inte att framga vad just du har svarat nir undersokningens resultat redovisas.
Uppgifterna som ldmnas skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) och 7 § offentlighets- och sekretessforordningen (2009:641).
De personer vid SCB, Folkhilsomyndigheten, Region Gotland och Vistra
Gotalandsregionen som arbetar med undersokningen omfattas av reglerna om sekretess
och tystnadsplikt.

Regler for personuppgiftsbehandling finns dven i personuppgiftslagen (1998:204) samt i
lagen (2001:99) och férordningen (2001:100) om den officiella statistiken.

Information om personuppgifter

SCB ér personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som sker pa SCB.
Folkhélsomyndigheten dr personuppgiftsansvarig for den behandling som sker hos dem.

Du har ritt att en gang per kalenderar fa gratis information, i form av ett sa kallat
registerutdrag, om egna personuppgifter som hanteras av SCB. En ans6kan om
registerutdrag maste vara skriftlig och undertecknad av den person som utdraget géller.
Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sdtt som bryter mot
personuppgiftslagen kan du begéra att fa personuppgifterna korrigerade, blockerade eller
raderade. Du har samma réittigheter gentemot Folkhélsomyndigheten.

Numret hdgst upp pé blankettens baksida &r bl.a. till for att SCB under insamlingen ska
kunna se vilka som har svarat.

SCB-Tryck, Orebro 2015.03 {/({//;/ MILJOMARKT Trycksak 3041 0359
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Kalibreringsrapport

1 Inledning

I en urvalsundersokning ar alltid skattningarna behéftade med urvalsfel
beroende pa att endast en delméngd (urval) av populationen studeras. Ett
annat fel uppkommer om vi inte lyckas fa svar fran alla personer (bortfall)
och om de avviker frén de svarande med avseende pa
undersokningsvariablerna. Detta fel kallas for bortfallsfel.

For att underlétta anvindningen av statistiken ar det virdefullt om storleken
pa felen kan uppskattas. Av ndmnda feltyper &r det endast storleken pa
urvalsfelet som kan skattas med hjilp av urvalsinformation. Kunskap om
bortfallsfelet kan 1 regel bara fas pa ett indirekt och approximativt sitt genom
att utnyttja registervariabler.

Béde urvalsfel och bortfallsfel kan reduceras genom att anvédnda ett effektivt
upprakningsforfarande. I foljande avsnitt redovisas hur det gors 1 denna
undersokning.

2 Hijalpinformation

Det centrala arbetet for att f4 god kvalitet pd skattningarna, da
kalibreringsestimatorn anvénds, dr att anvinda stark™ hjdlpinformation. I
foljande avsnitt beskrivs detta arbete for denna undersokning.

2.1 Tankbara hjalpvariabler

Vid val av hjdlpvariabler dr det tre kriterier som ska beaktas (se Lundstrom
och Sérndal 2001):

e Det forsta kriteriet ar att variabeln samvarierar val med
svarsbendgenheten (-sannolikheten). Det &r det viktigaste kriteriet
eftersom det leder till en minskning av bortfallsskevheten for alla
skattningar.

e Det andra kriteriet dr att variabeln samvarierar vil med (viktiga)
madlvariabler. Om sa &r fallet minskar bortfallsbiasen for de skattningar
som byggs upp av dessa mélvariabler. Aven variansen minskar for dessa
skattningar.

e Det tredje kriteriet &r att variabeln avgrinsar (viktiga)
redovisningsgrupper. Det leder framforallt till minskad varians i
skattningar for dessa redovisningsgrupper.
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Ténkbara hjélpvariabler, det vill sdga variabler som tros uppfylla de ovan
uppsatta kriterierna, hamtades ifran RTB (Registret 6ver totalbefolkningen)
och Utbildningsregistret.

Kategoriindelningarna &r i princip desamma som i kalibreringen av de
senaste arens nationella folkhélsoenkét. Hjdlpvariablerna dr definierade

enligt tabell 1.

Tabell 1. Tankbara hjidlpvariabler

Variabel Kategorier (koder)
(beniimning)
KON 1 =Man
2 = Kvinna
ALDER 1=16 — 29
2=30 — 44
3=45 - 64
4=65 — 84
ALDKON 1 =Man 16-29 ér, 5 = Kvinna 16-29 ar
2 = Man 30-44 ar, 6 = Kvinna 30-44 ar,
3 = Man 45-64 ar, 7= Kvinna 45-64 ar,
4 = Man 65-84 ar, 8 = Kvinna 65-84 ar
UTB 1 = Lagutbildade (<330, 999, saknas)
(=utbildningsniva 2 = Mellanniva (330-529)
enligt SUN2000) 3 = Hogutbildade (530 eller hogre)

Se Bilaga 8 for vidare forklaring av koderna.

FODL (=fodelseland)

1 =Fodda i Sverige
2 = Ovriga Norden
3 = Ovriga Europa
4 = Ovriga virlden

CIV (=civilstand)

1 = Gift eller registrerat partnerskap

2 =Ovriga

INK (=inkomst) 1= 0-146 tkr
2 =147 - 237 tkr
3 =238 — 324 tkr
4 =325 tkr —

STORSTAD

1 = Boende 1 en storstadsregion (stor-Sthlm, stor-
Géteborg, stor-Malmd)
2 = 0Ovriga

I f6ljande avsnitt analyserar vi variablerna i tabell 1 for att slutligen
bestimma en hjélpvektor.
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3 Analys av hjalpinformation

3.1.1 Kriterium 1: Variabeln samvarierar med svarsbenigenheten

For att se huruvida hjilpvariablerna uppfyller det forsta kriteriet, studeras
sambandet mellan den dikotoma variabeln svarande/bortfall och
hjélpvariablerna. Det gors genom att berékna skattad andel svarande i olika
grupper, bestdimda av respektive hjédlpvariabel.

Vid stora skillnader mellan svarsandelarna utgdr variabeln en stark kandidat

till hjélpvariabel.
Tabell 2 Skattad procentuell andel svarande fordelat pé kon
Man Kvinna
Svarsandel (%) 445 53,2
Tabell 3 Skattad procentuell andel svarande fordelat pa alder
16-29 30-44 45-64 65-84
Svarsandel (%) 30,6 39,8 54,4 68,5

Tabell 4 Skattad procentuell andel svarande fordelat pd kon*alder

M, M, M, M, K, K, K, K,
16-29 | 30-44 | 45-64 | 65-84 | 16-29 | 30-44 | 45-64 | 65-84

Svarsandel (%) 245 | 352 | 495 | 68,7 | 370 | 446 | 59,5 | 68,3

Tabell 5 Skattad procentuell andel svarande fordelat pé utbildning

Lag Mellan Hog

Svarsandel (%) 449 46,5 62,1

Tabell 6 Skattad procentuell andel svarande fordelat pé fodelseland

Ovriga ) Ovriga
Sverige Norden Ovriga Europa varlden
Svarsandel (%) 52,2 54,4 36,1 25,8

Tabell 7 Skattad procentuell andel svarande fordelat pa civilstdnd

Gift/RP Ovriga

Svarsandel (%) 58,0 42,4

Tabell 8§ Skattad procentuell andel svarande fordelat pd inkomst (tkr)

0-146 147 - 237 238-324 325 -

Svarsandel (%) 35,0 52,3 52,3 58,0

Tabell 9 Skattad procentuell andel svarande fordelat pa storstad/icke storstad

Boende i storstad Ovriga

Svarsandel (%) 46,1 50,5
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Tabellerna 2-9 visar andel svarande i olika klasser av hjdlpvariablerna. T ex
visar tabell 2 att 44,5 % av minnen och 53,2 % av kvinnorna har besvarat
frageblanketten. Tabell 4 visar att svarsbendgenheten kar med aldern for
savil mannen som kvinnorna. Tabell 5 visar att svarsbendgenheten
samvarierar med utbildning da gruppen med 1agutbildade har 44,9 %
svarande, gruppen med mellanhdg utbildning 46,5 % svarande och gruppen
med hdgutbildade har 62,1 % svarande. Ovriga tabeller utléses pa samma
sdtt och vi ser att hjdlpvariablerna samvarierar med svarsbenigenheten.

3.1.2 Kriterium 2: Variabeln samvarierar med (viktiga) malvariabler

Det dr inte mgjligt att hitta hjdlpvariabler som samvarierar med alla
malvariabler. Darfor studeras samvariationen med ett antal mélvariabler, som
bedomts viktiga i den hédr undersdkningen.

9 mélvariabler har valts ut och frdn dessa konstrueras dikotoma (kan anta tva
virden) variabler. Dessa variabler &r forklarade i tabell 10.

Tabell 10. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se dven frageformuliret)

Haélsa Fraga 1: 1=Daligt och mycket daligt allmént
hilsotillstdnd.

Angslan Fraga 10e: 1=Besvir av dngslan, oro eller angest.

Virk Fraga 10a-c: 1=Svara besvér av virk.

Fritid Fraga 28: 1=Stillasittande fritid.

Frukt Fraga 30a-b 1=De som konsumerar tillrdckligt mycket
frukt och gront mot resten.

Ej rokare Frdaga 31: 1=Roker ej dagligen.

Alkohol Fragorna 44-46: 1=Riskkonsumtion av alkohol.

Kontant Friaga 51: 1=Ja (har kontantmarginal).

Socialt Friga 66: 1=Ar socialt deltagande.

I nedanstaende tabeller skattas den procentuella andelen inom olika
redovisningsgrupper, bestimda av hjélpvariablerna, som har en viss
egenskap (se tabell 10). Skattningarna gors med hjilp av konventionell”
teknik.
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Man Kvinnor
Hilsa 4.4 54
Angslan 21,5 34,3
Vark 10,3 15,5
Fritid 14,8 13,0
Frukt 13,9 29,7
Ej rokare 92,1 89,4
Alkohol 17,0 11,8
Kontant 89,8 84,9
Socialt 90,8 93,5
Tabell 12. Alder
16-29 30-44 45-64 65-84
Halsa 3,2 3,9 5,8 5,5
Angslan 42,2 30,7 26,5 23,1
Vark 6,8 8,7 15,5 15,9
Fritid 11,4 12,0 13,7 16,3
Frukt 21,0 24,2 22,6 21,6
Ej rokare 91,5 93,9 88,5 90,7
Alkohol 23,3 13,3 16,2 8,5
Kontant 75,0 87,6 89,0 90,1
Socialt 96,9 97,2 93,7 85,2
Tabell 13. Kon*Alder
Man, Man, Man, Man, Kvinna, Kvinna, Kvinna, Kvinna,
16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
Hilsa 1,5 3,4 5,2 53 4,5 4,3 6,2 5,7
Angslan 31,2 25,3 22,0 15,1 50,0 35,2 30,3 30,7
Vark 3,5 6,0 12,9 12,5 9,1 11,0 17,6 19,1
Fritid 12,6 14,3 16,0 14,6 10,6 10,1 11,6 18,0
Frukt 14,2 14,9 13,4 13,6 25,8 32,0 30,5 29,1
Ej rokare 94,5 94,2 90,0 92,2 89,4 93,7 87,2 89,2
Alkohol 26,4 17,5 19,2 10,8 21,0 9,9 13,6 6,5
Kontant 78,8 90,4 90,9 92,3 72,2 85,3 87,4 88,0
Socialt 96,2 96,6 93,2 82,7 97,5 97,7 94,2 87,7
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Tabell 14. Utbildningsniva

Lag Mellan Hoég

Hilsa 6,8 4,3 2,7
Angslan 29,2 28,7 26,7
Vark 17,8 10,9 7,7
Fritid 18,7 11,7 8,5
Frukt 17,9 21,7 30,9
Ej rokare 86,3 92,3 96,1
Alkohol 12,2 17,3 13,5
Kontant 80,8 89,7 94,8
Socialt 85,9 95,8 98,0

Tabell 15. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga

Sverige Norden Europa varlden
Hilsa 4,5 8,8 8,7 6,5
Angslan 28,1 21,2 35,9 31,9
Vark 12,2 17,0 21,2 18,7
Fritid 12,7 15,6 20,0 29,3
Frukt 21,6 26,0 31,4 26,5
Ej rokare 91,3 86,6 84,0 88,9
Alkohol 15,1 14,0 7.8 4,6
Kontant 89,0 87,3 78,1 61,2
Socialt 93,0 86,5 88,4 86,0

Tabell 16. Civilstind

GifttRP  Ovriga

Halsa 4,4 5,5
Angslan 22,3 34,2
Vark 13,4 12,7
Fritid 12,7 14,9
Frukt 24,2 20,6
Ej rokare 93,2 88,3
Alkohol 10,7 17,5
Kontant 92,5 82,1
Socialt 92,4 92,1
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Tabell 17. Inkomst

0-146 147 - 237 238-324 325 -
Hailsa 7,7 8,0 4,2 1,9
Angslan 39,2 32,6 28,3 19,6
Vark 14,9 18,7 14,5 7,8
Fritid 18,8 18,0 11,3 9,9
Frukt 234 21,7 234 21,6
Ej rokare 87,9 88,7 89,6 94,1
Alkohol 14,8 10,5 14,4 15,8
Kontant 71,2 83,2 91,3 96,6
Socialt 89,4 85,9 93,2 96,9
Tabell 18. Storstad/Ovriga
Boendei
storstad Ovriga
Halsa 4,4 53
Angslan 30,0 27,5
Vark 11,2 141
Fritid 13,5 14,0
Frukt 24,8 21,0
Ej rokare 91,2 90,4
Alkohol 17,6 12,2
Kontant 87,8 86,8
Socialt 93,6 91,4

Har ser vi att hjdlpvariablerna ocksa ar betydelsefulla for kriterium 2. T ex
ser vi att 21,5 % av médnnen har uppgett att de har besvér av dngslan, oro
eller angest medan 34,3 % av kvinnorna har dessa besvér. 13,9 % av midnnen
och 29,7 % av kvinnorna konsumerar tillrackligt mycket frukt och gront
dagligen o s v.

3.1.3 Kiriterium 3: Variabeln avgransar (viktiga) redovisningsgrupper

Om hjélpvariabeln avgrinsar viktiga redovisningsgrupper kan kvaliteten bli
battre 1 dessa grupper. Framforallt blir skattningarna sékrare om
hjilpvariabeln vil avgrinsar redovisningsgruppen.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det dr dérfor
viktigt att vid val av hjdlpvariabler fundera pé vilka skattningar man vill fa
konsistenta.

Samtliga hjélpvariabler som undersoks i kalibreringsanalysen kan komma att
avgransa redovisningsgrupper och avgriansningarna har gjorts utifran
lampliga redovisningsgrupper.
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3.2 Slutligt val av hjalpvektor

Kalibreringen genomfdrs genom att betrakta respektive ldn' som en
modellgrupp. Det innebér att kalibreringen skett mot populationstotalerna 1
respektive 14n. Pa si sitt tas hansyn till att hjilpvariablernas fordelning kan
variera mellan olika lan.

Efter en sammanvégning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anvands foljande hjélpvektor:

Aldkon+utbildning+fodelseland+civilstand+storstad

I alla 1dn utom Stockholms, Vistra Gotalands och Skane 1an dr hjalpvektorn
ndgot modifierad. Variabeln fodelseland antar virdena ”Sverige” och
”$vriga” 1 Uppsala, Sddermanland, Ostergétlands, Jonkdpings, Virmlands,
Orebro, Vistmanlands, Dalarnas och Gévleborgs ldn. Fodelseland har
grupperats till en grupp 1 Kronobergs, Kalmar, Gotlands, Blekinge, Hallands,
Visternorrlands, Jamtlands, Visterbottens och Norrbottens 14n.

Dessa modifieringar har gjorts for att {4 stabila vikter i lanen.

4 Teknisk beskrivning av urval och estimation

Vi har en population U bestaende av N personer. De parametrar vi dr
intresserade av ér vanligtvis funktioner av tva totaler ¥ = Z ¥, och

U
Z = ZU z, ,ddr y, ar virdet pa variabel y for person k och z, virdet pd en

annan variabel for samma person. Vanligtvis dr y (och dven z) en dikotom
variabel, d.v.s.

1 om person k har studerade egenskap
Vi = (4.1)

0 for ovrigt

Vanligtvis dr vi ocksd intresserade av parametrar for redovisningsgrupper.

D
Lét oss bendmna dessa U,,...,U,,...,U, ,dir U = UU, . Totalen for
d=1

redovisningsgrupp d kan skrivas

Y, = ZU Yk (4.2)
dir y, = Vs f(')rkeUd'
* 10 for dvrigt.

! Vistra Gotalands lin 4r uppdelat i tva grupper; Goteborg och Vistra Gotaland utom
Goteborg. Detta for att fa konsistens med vikter berdknade for tilldggsurvalet i Goteborg.
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Z, bildas pa likartat sétt.

En generell parameter for redovisningsgrupp d (d kan ocksé avse hela

Y
populationen) kan skrivas 8, = C Z—", dér C ar en konstant.
d

Den vanligaste parametern ér en procentuell andel, som erhélles nir C =100
och z, =1 for allak, och y dr definierad enligt (4.1). Om vi later N, vara

antalet personer i redovisningsgrupp d, da kan parametern skrivas

zUydk

P, =100~ 43
a N, (4.3)

Vi drar ett obundet slumpmassigt urval s, av storleken n, fran stratum h (
h=1,...,H), men p.g.a. dvertdckning och bortfall har vi endast

svarsmingden 7, av storleken m, att utféra berdkningarna pa. Storleken pa

stratum 4 ger vi beteckningen N, .

Den “’konventionella” estimatorn (for Y, ), har foljande form:

> d Nh
Y, = —z, Yk (4.4)
h=l My

I estimator (4.4) anvinds ingen ytterligare hjilpinformation én
stratifieringsinformationen.

I syfte att erhalla en estimator med mindre urvalsfel och bortfallsskevhet dn
estimator (4.4) utnyttjar vi hjélpinformation ocksa i estimationen. Vi bildar
en hjdlpvektor X, , som anger till vilka kategorier av

Aldkon+utbildning+fédelseland+civilstand+storstad
som person k hor. Fran RTB och Utbildningsregistret framstéller vi
hjilptotalerna ) x, . Vi utnyttjar denna hjilpinformation i en

kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen Y, har f6ljande utseende:

);wd :z,d;gkydk (4-5)

dar
d,f:dk-szl/(nkék) for ker |
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sa att wy = den totala vikten for objekt k
m, = inklusionssannolikhet for objekt k
ék =

den skattade svarssannolikheten déir det antas att personer
svarar med samma sannolikhet och oberoende av varandra

dy = (/)= designvikt

5o =0/6.)= bortfallsvikten
gi= justeringsfaktor som baseras pa hjédlpinformationen

och
g =1+, % ‘Z,.dftxk)'(zrdzxkxi)ilxk (4.6)

Y
Vid skattning av en parameter av typen 6, = C—% skattas respektive total
d
med hjilp av kalibreringsvikterna d; g, .

Referenser:
Lundstrom S. och Siarndal C.-E. (2001). Estimation in the Presence of
Nonresponce and Frame Imperfection. Stockholm: Statistics Sweden

Sarndal, Swensson och Wretman (1992): Model Assisted Survey Sampling.
New York: Springer Verlag.



Bilaga 2b

Kalibrering — viktiga malvariabler 2015

Fragenumren hénvisar till den nationella enkéten.

F1: Allmént hilsotillstind: Daligt+mycket ddligt mot resten.

F10e): Litta eller svara besvir av dngslan, oro eller Angest mot resten.

F10a)b)c): Sviara besvir av virk enligt a) eller b) eller ¢) mot resten. Gor en
summavariabel dér varje variabel dr dikotomiserad (1 och 2 ges vérdet 0 och 3 ges
vérdet 1). Summera sd att bortfall pa nagon variabel inte ger bortfall for
summavariabeln. Om summan >0 mot resten.

F28: Stillasittande fritid mot resten. Om F28=1 mot 2<=F28<=4.

F30a)b): Frukt och gront. De som konsumerar tillrdckligt mycket mot resten. Ge
varje svarsalternativ en vikt enligt foljande: 1=3; 2=2; 3=1; 4=0,8; 5=0,5; 6=0,2
och 7=0,07. Ge a) och b) dessa vikter. Gor sedan en summavariabel dér bortfall pa
den ena frigan inte betyder att det blir bortfall for summavariabeln.
Summavariabeln kan ha virden mellan 0,07 och 6. Skapa nu en dikotom variabel:
Om summan <4 ges virdet 0 om summan =>4 ges virdet 1. De som har virdet 1
konsumerar tillrdckligt mycket frukt och gront.

F31: Roker dagligen mot resten.

F44-F46: Riskkonsumtion av alkohol mot resten. Ge svaren i fraga 44 foljande
vikter: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Friga 45 far foljande vikter: 1=0; 2=1; 3=2;
4=3 och 5=4. Fraga 46: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Summera ihop dessa nya
variabler utan att bortfall i ndgon av variablerna ger bortfall i summavariabeln.
Summavariabeln kan ha vdrden mellan 0-12.

Om summavariabeln for mén &r storre eller lika med 6 och for kvinnor storre eller
lika med 5 sa foreligger riskkonsumtion av alkohol.

F51: Saknar kontantmarginal mot resten. De som svarar ja mot nej.
F66: Socialt deltagande mot resten. Gor en summavariabel av de 13 forsta

svarsalternativen. Om summan &r storre dn 1 &r personen socialt deltagande
annars (0-1) dr man det inte.
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Postbeskrivning

Filnamn: Kundfil_2015_Nat

Lagringsformat: .

sav (SPSS)

Antal poster: 9 728

Bakgrundsvariabler

Bakgrunds- Beskrivning av bakgrundsvariabel

variabel

SCBid Lépnummer med checksiffra

ResponseDate Indatum

InMedium Skanning eller Web

Sprak Sprak som valts for de som svarat pa webben: En = Engelsk webbenkat

Blankett N = Nationella blanketten, VG = Vastra Gétalands blankett

bokstav I=Gotlands tillaggsurval, LI=Gotland nationellt urval, O = Vastra Gétalands tilldggsurval, LO = Vastra Gétaland nationellt urval L=Ovrigt nationellt urval
del 1 = Nationellt urval, 2 = Gotlands tillaggsurval, 3 = Vastra Gotalands tillaggsurval

Stratum Stratum, for stratumnumrering se bilaga 10

StoraN Stora N for det stratum personen hor till

Alderslut_2015  |Alder under aret

Civil Civilstand, OG=0gift, G=Gift, S=Skild, A=Anka/ankling, (partnerskap ej sarredovisat), aktualitet 2015-01-16
FodAr Fodelsear

fodelselandnamn@Fédelseland, grupperat (Sverige, Norden utom Sverige, Europa utom Norden, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika, Oceanien, Ovriga) |
InvAr Invandringsar

Kommun Kommunkod vid id-kérning, aktualitet 2015-01-16

kommunnamn Kommun vid id-kérning i klartext, aktualitet 2015-01-16

Kon Kén, 1=man, 2=kvinna

Lan Lanskod vid id-kérning, aktualitet 2015-01-16

lannamn Lan vid id-kérning i klartext, aktualitet 2015-01-16

medblandnamnGr

Medborgarland, grupperat (Sverige, Norden utom Sverige, Europa utom Norden, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika, Oceanien, Ovriga), aktualitet 2015-01-16

SUN2000Niva Utbildningsniva, hogsta avslutade, SUN2000, aktualitet varterminen 2014
UrvKommun Kommun vid urvalsdragningen, aktualitet 2014-11-30
UrvLan Lan vid urvalsdragningen, aktualitet 2014-11-30

1ISOCBU Socialbidrag for individen, aktualitet ar 2013

TSA Sjuk- och aktivitetsersattning for individen, aktualitet ar 2013
TSJUK Sjukpenning for individen, aktualitet ar 2013

TKASSA Arbetsldshetsunderstdd for individen, aktualitet &r 2013
CDISP04 Disponibel inkomst for individen, aktualitet ar 2013
CDISP04HB Disponibel inkomst for hushallet, aktualitet ar 2013

TLONT Léneinkomst, aktualitet &r 2013

BKE04HB Konsumtionsvikt

Sektorkod_Grov

NULL = Individen &r inte folkbokford i Sverige 31/12 2013, 0 = Individen har inte haft nagot jobb, 1 = huvudsakliga arbetet ar pa ett féretag inom Offentlig férvaltning och service, 2 =
huvudsakliga arbetet ar pa ett féretag inom Naringslivet, inkl. offentligt &gda bolag, aktualitet 2013




Kalvikt

|Ka|ibrerad vikt for fragor som ingar i samtliga blanketter (bade nationella och Vastra Gétalands)

Enkatdata

Vid 6ppna fragor har "1" registrerats om uppgiftslamnaren skrivit ett svar i inskickad pappersenkéat. Har personen svarat via webben finns svaret i datafilen.

Variabelnamn Fraga i klartext Delfragor i klartext Svars- Svarsalternativ i klartext
alternativ

HAQ001 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 1|Mycket bra

HAO001 Hur bedémer du ditt allmanna hélsotillstand? 2|Bra

HA001 Hur beddmer du ditt allmanna halsotillstand? 3|Nagorlunda

HA001 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 4|Daligt

HAO001 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 5|Mycket daligt

HAO006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon 1|Nej
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

HA006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon 2|Ja
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

HAOQ07 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon|Medfér dessa besvar att din arbetsférmaga ar nedsatt eller 1|Nej, inte alls
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAO007 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nAgon|Medfér dessa besvar att din arbetsférmaga ar nedsatt eller 2|Ja, i nagon man
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAO007 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nAgon|Medfér dessa besvar att din arbetsférmaga ar nedsatt eller 3|Ja, i hog grad
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 1|Ja, utan glaségon
dagstidning?

HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 2|Ja, med glasdégon
dagstidning?

HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 3|Nej
dagstidning?

HAQ073 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 1|Ja, utan hérapparat
personer?

HAQ073 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 2|Ja, med hoérapparat
personer?

HAQ073 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 3|Nej
personer?

HAOQ74 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 meter)? 1|Ja

HAQ74 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 meter)? 2|Nej

HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Kan du ga upp ett trappsten utan besvar? t.ex stiga pa buss 1|Ja
féljande aktiviteter? eller tag

HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begrénsad i nagon av Kan du ga upp ett trappsten utan besvar? T.ex stiga pa buss 2|Nej
féljande aktiviteter? eller tag

HAOQ76 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begrénsad i nagon av Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i nagorlunda rask 1|Ja

féljande aktiviteter?

takt?




HAOQ76 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i nagorlunda rask 2[Nej

féljande aktiviteter? takt?
HAQ77 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Behover du hjalpmedel eller hjalp av nagon annan person for 1|Ja

féljande aktiviteter? att forflytta dig utomhus?
HAQ77 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Behover du hjalpmedel eller hjalp av nagon annan person for 2[Nej

féljande aktiviteter? att forflytta dig utomhus?
HA026 Hur lang &r du? cm
HAO027 Hur mycket vager du? kg
HAO022 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Diabetes? 1|Nej
HAO022 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Diabetes? 2|Ja, men inga besvar
HAO022 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Diabetes? 3|Ja, latta besvar
HAO022 Har du nagot/nagra av foljande sjukdomar? [ Diabetes? 4|Ja, svara besvar
HAO021 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Astma? 1|Nej
HAO021 Har du nagot/nagra av foljande sjukdomar? [ Astma? 2|Ja, men inga besvar
HAO021 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Astma? 3|Ja, latta besvar
HAO021 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Astma? 4|Ja, svara besvar
HAO020 Har du nagot/nagra av foljande sjukdomar? [ Allergi? 1|Nej
HAO020 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Allergi? 2|Ja, men inga besvar
HAO020 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Allergi? 3|Ja, latta besvar
HAO020 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Allergi? 4|Ja, svara besvar
HAO023 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Hogt blodtryck? 1|Nej
HAO023 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Hogt blodtryck? 2|Ja, men inga besvar
HAO023 Har du nagot/nagra av féljande sjukdomar? [ Hogt blodtryck? 3|Ja, latta besvar
HAO023 Har du nagot/nagra av foljande sjukdomar? [ Hogt blodtryck? 4|Ja, svara besvar
HA008 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Vark i skuldror, nacke eller axlar? 1|Nej
HAO008 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark i skuldror, nacke eller axlar? 2|Ja, latta besvar
HA008 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark i skuldror, nacke eller axlar? 3|Ja, svara besvar
HAO009 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? 1|Nej
HA009 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? 2|Ja, latta besvar
HA009 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom? Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller ischias? 3|Ja, svara besvar
HAO010 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 1|Nej
HAO010 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knédn? 2|Ja, latta besvar
HAO010 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 3|Ja, svara besvar
HAO011 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Huvudvark eller migran? 1|Nej
HAO011 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Huvudvark eller migran? 2|Ja, latta besvar
HAO11 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Huvudvark eller migran? 3|Ja, svara besvar
HA012 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Angslan, oro eller angest? 1|Nej
HAO012 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Angslan, oro eller ngest? 2|Ja, latta besvar
HAO012 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Angslan, oro eller angest? 3|Ja, svara besvar
HAO013 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Trotthet? 1|Nej
HAO013 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Trotthet? 2|Ja, latta besvar
HAO013 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Trotthet? 3|Ja, svara besvar




HAO014 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Sémnsvarigheter? 1|Nej

HAO014 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Sémnsvarigheter? 2|Ja, latta besvar

HAO14 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Sémnsvarigheter? 3|Ja, svara besvar

HAO015 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Eksem eller hudutslag? 1|Nej

HAO015 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Eksem eller hudutslag? 2|Ja, latta besvar

HAO015 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Eksem eller hudutslag? 3|Ja, svara besvar

HA016 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom? Oronsus (tinnitus)? 1|Nej

HAO016 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Oronsus (tinnitus)? 2|Ja, latta besvar

HAO016 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Oronsus (tinnitus)? 3|Ja, svara besvar

HAO017 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Inkontinens (urinlackage)? 1|Nej

HA017 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Inkontinens (urinlackage)? 2|Ja, latta besvar

HA017 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Inkontinens (urinlackage)? 3|Ja, svara besvar

HAO018 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Aterkommande mag-/tarmbesvéar? 1|Nej

HA018 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Aterkommande mag-/tarmbesvar? 2|Ja, latta besvar

HAO018 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Aterkommande mag-/tarmbesvér? 3|Ja, svara besvar

HA019 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Overvikt, fetma? 1|Nej

HAO019 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?( Overvikt, fetma? 2|Ja, latta besvar

HAO019 Har du nagot/nagra av féljande besvar eller symtom?(] Overvikt, fetma? 3|Ja, svara besvar

HA028 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 1|Béattre an vanligt
gjort?

HA028 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 2(Som vanligt
gjort?

HAO028 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 3[Samre an vanligt
gjort?

HA028 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 4|Mycket samre an vanligt
gjort?

HA029 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 1|Mer an vanligt
du gjort om dagarna?

HAO029 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 2[Som vanligt
du gjort om dagarna?

HA029 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 3[Mindre an vanligt
du gjort om dagarna?

HA029 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 4|Mycket mindre an vanligt
du gjort om dagarna?

HAO030 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 1]Inte alls
veckorna?

HA030 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 2|Inte mer an vanligt
veckorna?

HAO030 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 3[Mer an vanligt
veckorna?

HAO030 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 4[Mycket mer an vanligt
veckorna?

HAO031 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 1|Battre an vanligt




HA031 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 2|Som vanligt
HAO031 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 3[Samre an vanligt
HA031 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 4|Mycket samre an vanligt
HA032 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 1|Mer an vanligt
HAQ032 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 2[Som vanligt
HAO032 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 3[Mindre an vanligt
HAO032 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 4[Mycket mindre &n vanligt
HA033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 1]Inte alls
nedstamd?
HAO033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 2[Inte mer an vanligt
nedstamd?
HAO033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 3[Mer an vanligt
nedstamd?
HAO033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 4[Mycket mer an vanligt
nedstamd?
HAO034 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 1|Battre an vanligt
HAO034 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 2[Som vanligt
HAO034 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 3[Samre an vanligt
HA034 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 4|Mycket samre an vanligt
HA035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 1]Inte alls
HA035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 2(Inte mer an vanligt
HAO035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 3[Mer an vanligt
HA035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 4|Mycket mer an vanligt
HAO036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 1]Inte alls
HA036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 2|Inte mer an vanligt
HA036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 3[Mer an vanligt
HAO036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 4[Mycket mer an vanligt
HAOQ37 Har du tyckt att du varit vardelos de senaste veckorna? 1]Inte alls
HAQ037 Har du tyckt att du varit vardelds de senaste veckorna? 2|Inte mer an vanligt
HAO037 Har du tyckt att du varit vardels de senaste veckorna? 3[Mer an vanligt
HAQ037 Har du tyckt att du varit vardelds de senaste veckorna? 4|Mycket mer an vanligt
HA038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 1{Inte alls
problem?
HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 2[Inte mer an vanligt
problem?
HAO038 Har du de senaste veckorna kéant att du inte kunnat klara dina 3[Mer an vanligt

problem?




HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 4[Mycket mer an vanligt
problem?

HA039 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 1|Mer an vanligt
veckorna?

HA039 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 2(Som vanligt
veckorna?

HA039 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 3[Mindre an vanligt
veckorna?

HAO039 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 4[Mycket mindre &an vanligt
veckorna?

HAO025 Kéanner du dig fér narvarande stressad? 1]Inte alls

HAO025 Kéanner du dig for narvarande stressad? 2|l viss man

HAO025 Kéanner du dig for narvarande stressad? 3|Ganska mycket

HA025 Kéanner du dig for narvarande stressad? 4|Valdigt mycket

HA114 Har du nagon géng under de senaste 12 manaderna kommit i 1|Nej
den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?

HA114 Har du nagon géng under de senaste 12 manaderna kommit i 2|Ja, en gang
den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?

HA114 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna kommit i 3|Ja, flera ganger
den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?

HA115 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna forsokt ta 1|Nej
ditt liv?

HA115 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna forsokt ta 2|Ja, en gang
ditt liv?

HA115 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna forsokt ta 3|Ja, flera ganger
ditt liv?

HAQ098 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Lékare pa sjukhus 1|Nej
av nagon av féljande?

HAQ098 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Lékare pa sjukhus 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?

HAO098 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Lékare pa sjukhus 3|Ja, flera ganger
av nagon av féljande?

HAO099 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Lékare pa vardcentral, privat-/ foretagslékare och dyl. 1|Nej
av nagon av féljande?

HA099 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Lékare pa vardcentral, privat-/ foretagslékare och dyl. 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?

HAO099 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Lékare pa vardcentral, privat-/ foretagslékare och dyl. 3|Ja, flera ganger
av nagon av foéljande?

HAO057 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Distriktsskoterska 1|Nej
av nagon av féljande?

HAOQ57 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Distriktsskoterska 2|Ja, en gang

av nagon av foljande?




HA057

Har du under de senaste tre manaderna besdkt eller besokts
av nagon av féljande?

Distriktsskoterska

Ja, flera ganger

HA100 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Ungdomsmottagning 1|Nej
av nagon av féljande?
HA100 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Ungdomsmottagning 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?
HA100 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts  |Ungdomsmottagning 3|Ja, flera ganger
av nagon av féljande?
HA101 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Kurator 1|Nej
av nagon av féljande?
HA101 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts  |Kurator 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?
HA101 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Kurator 3|Ja, flera ganger
av nagon av féljande?
HA102 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Psykolog 1|Nej
av nagon av foljande?
HA102 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts  |Psykolog 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?
HA102 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts |Psykolog 3|Ja, flera ganger
av nagon av féljande?
HA103 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts  |Sjukgymnast 1|Nej
av nagon av féljande?
HA103 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts  |Sjukgymnast 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?
HA103 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts  |Sjukgymnast 3|Ja, flera ganger
av nagon av féljande?
HA104 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Naprapat, kiropraktor, homeopat och dyl. 1|Nej
av nagon av féljande?
HA104 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Naprapat, kiropraktor, homeopat och dyl. 2|Ja, en gang
av nagon av féljande?
HA104 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts [Naprapat, kiropraktor, homeopat och dyl. 3|Ja, flera ganger
av nagon av foéljande?
HA059 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Varit inlagd pa sjukhus 1|Nej
av nagon av foéljande?
HA059 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Varit inlagd pa sjukhus 2|Ja, en gang
av nagon av foljande?
HAO059 Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besdkts |Varit inlagd pa sjukhus 3|Ja, flera génger
av nagon av foljande?
HAO040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 1|Mycket bra
HAO040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 2|Ganska bra
HAO040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 3|Varken bra eller dalig
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 4]|Ganska dalig
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 5[Mycket daligt
LV001 Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden 1|Stillasittande fritid

under de senaste 12 manaderna?




LV001

Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden
under de senaste 12 manaderna?

N

Mattlig motion pa fritiden

LVO001 Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden 3[Mattlig, regelbunden motion pa fritiden
under de senaste 12 manaderna?

LVO001 Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden 4|Regelbunden motion och traning
under de senaste 12 manaderna?

LV003 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt 1|5 timmar per vecka eller mer
anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? [

LV003 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt 2[Mer an 3 timmar, men mindre &n 5 timmar per
anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? [ vecka

LV003 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt 3[Mellan 1 och 3 timmar per vecka
anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? [

LVv003 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt 4|Hdbgst en timme per vecka
anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? [

LV003 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt 5[Inte alls
anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? [

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 1|3 ganger per dag eller oftare

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 2|2 ganger per dag

LV004 Hur ofta ater du... ...gronsaker och rotfrukter 3|1 gang per dag

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 4|5-6 ganger per vecka

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 5[3-4 ganger per vecka

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 6[1-2 ganger per vecka

LV004 Hur ofta ater du... ...grénsaker och rotfrukter 7[Nagra ganger per manad eller aldrig

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och grént 1|3 ganger per dag eller oftare

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och gront 2|2 ganger per dag

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och gront 3|1 gang per dag

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och grént 4|5-6 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och gront 5[3-4 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och grént 6(1-2 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du... ...frukt och gront 7|Nagra ganger per manad eller aldrig

LVv007 Roker du dagligen? 1]|Ja

LVv007 Réker du dagligen? 2[Nej

LV008 Hander det att du roker nagon gang da och da? 1]|Ja

LVv008 Hander det att du roker nagon gang da och da? 2[Nej

LVv009 Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader? 1|Ja

LV009 Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader? 2[Nej

LVv010 Snusar du dagligen? 1]Ja

LVv010 Snusar du dagligen? 2[Nej

LV011 Hander det att du snusar nagon gang da och da? 1|Ja




LVO011 Hander det att du snusar ndgon gang da och da? 2[Nej
LV017 Har du ndgon gang anvéant hasch eller marijuana? 1[{Nej
LVv017 Har du nagon géng anvant hasch eller marijuana? 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
LVv017 Har du ndgon gang anvéant hasch eller marijuana? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LVvO17 Har du ndgon gang anvant hasch eller marijuana? 4[Ja, under de senaste 30 dagarna
LV038 Har du ndgon gang anvant nagon annan narkotika &n hasch 1|Nej
eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller
LSD)?
LV038 Har du nagon géng anvant nagon annan narkotika &n hasch 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller
LSD)?
LVv038 Har du ndgon géng anvant nagon annan narkotika &n hasch 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller
LSD)?
LVv038 Har du nagon gang anvant nagon annan narkotika &n hasch 4]Ja, under de senaste 30 dagarna
eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller
LSD)?
LVv043 Har du nagon gang anvént receptbelagda mediciner pa ett icke 1|Nej
ordinerat satt?
LVv043 Har du nagon gang anvéant receptbelagda mediciner pa ett icke 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
ordinerat satt?
LV043 Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner pa ett icke 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
ordinerat satt?
LV043 Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner pa ett icke 4|Ja, under de senaste 30 dagarna
ordinerat satt?
LV022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 1]|Ja
eller satsat pengar pa spel?
LV022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 2[Nej
eller satsat pengar pa spel?
LV039 De senaste 12 manaderna, har du spelat fér mer &n du 1]Aldrig
verkligen haft rad att férlora?(]
Skulle du saga... [
LV039 De senaste 12 manaderna, har du spelat fér mer &n du 2|Ibland
verkligen haft rad att forlora?(
Skulle du saga... [1
LV039 De senaste 12 manaderna, har du spelat fér mer &n du 3|Ofta
verkligen haft rad att férlora?1]
Skulle du saga... [
LV039 De senaste 12 manaderna, har du spelat fér mer &n du 4|Nastan alltid

verkligen haft rad att férlora?0]
Skulle du saga... [




LV040

De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre
summor for att f& samma kansla av spanning? Skulle du
saga...

N

Aldrig

LV040

De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre
summor for att fa samma kansla av spanning? Skulle du
saga...

Ibland

LV040

De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre
summor for att fa samma kansla av spanning? Skulle du
saga...

Ofta

LV040

De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre
summor for att f& samma kansla av spanning? Skulle du
saga...

Nastan alltid

LV041

De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag for
att férsoka vinna tillbaka pengarna du forlorat? Skulle du
saga...

N

Aldrig

LV041

De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag for
att férsoka vinna tillbaka pengarna du forlorat? Skulle du
saga...

Ibland

LV041

De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag for
att forsoka vinna tillbaka pengarna du forlorat? Skulle du
saga...

Ofta

LV041

De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag for
att forsoka vinna tillbaka pengarna du férlorat? Skulle du
saga...

Nastan alltid

LV042

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot
for att ha pengar att spela for?(]
Skulle du saga... [I

N

Aldrig

LV042

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot
for att ha pengar att spela for?(]
Skulle du saga... [

Ibland

LVv042

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot
for att ha pengar att spela for?[!
Skulle du saga... [

Ofta

LV042

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot
for att ha pengar att spela for?(!
Skulle du saga... [

Nastan alltid

LV018

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna?

-

4 ganger/vecka eller mer

LV018

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna?

2-3 ganger/vecka

LV018

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna?

2-4 ganger/manad




LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 4(1 gang/manad eller mer séllan
manaderna?

LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 5[Aldrig
manaderna?

LV019 Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 111 till 2
dricker alkohol?

LV019 Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 2|3 till 4
dricker alkohol?

LV019 Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 3|5 till 6
dricker alkohol?

LV019 Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 417 1ill 9
dricker alkohol?

LV019 Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 5(10 eller fler
dricker alkohol?

LV019 Hur manga “glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du 6[Vet inte
dricker alkohol?

LVv020 Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfalle? 1|Dagligen eller nastan varje dag

LV020 Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfélle? 2|Varje vecka

LV020 Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfélle? 3|Varje manad

LV020 Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfélle? 4[Mer sallan @n en gang i manaden

LV020 Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfélle? 5[Aldrig

LV044 Har du haft sex med en man under de senaste 12 manaderna? 1|Ja

LV044 Har du haft sex med en man under de senaste 12 manaderna? 2[Nej

LV045 Har du haft sex med en kvinna under de senaste 12 1|Ja
manaderna?

LV045 Har du haft sex med en kvinna under de senaste 12 2[Nej
manaderna?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 1]Aldrig
partner?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 2[Nastan aldrig
partner?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 3|Ibland
partner?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 4|Néstan alltid
partner?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 5|Alltid
partner?

LV046 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast 6|Galler inte mig
partner?

LVv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillféllig 1|Aldrig
partner?

LVv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillféllig 2[Nastan aldrig

partner?




LVv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillfallig 3|Ibland
partner?
LVv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillfallig 4[Nastan alltid
partner?
Lv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillfallig 5[Alltid
partner?
Lv047 Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillfallig 6|Galler inte mig
partner?
EKO001 Om du plétsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dar du 1|Ja
pa en vecka maste skaffa fram 15 000 kronor, skulle du klara
det?
EKO001 Om du plétsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dar du 2[Nej
pa en vecka maste skaffa fram 15 000 kronor, skulle du klara
det?
EK002 Har det under de senaste 12 ménaderna hant att du haft 1|Nej
svarigheter att klara de I6pande utgifterna for mat, hyra,
rakningar m.m.?
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 2|Ja, vid ett tillfalle
svarigheter att klara de I6pande utgifterna for mat, hyra,
réakningar m.m.?
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 3|Ja, vid flera tillfallen
svarigheter att klara de I6pande utgifterna fér mat, hyra,
rakningar m.m.?
BA034 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 1|Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
BA034 Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 2|2-arigt gymnasium eller yrkesskola
BA034 Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 3(3-4 arigt gymnasium
BA034 Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 4|Folkhogskola eller liknande
BA034 Vilken ar din hogsta genomférda utbildning? 5[Universitet eller hogskola kortare an 3 ar
BA034 Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 6|Universitet eller hdgskola, 3 ar eller langre
AMO020 Ar du orolig fér att férlora ditt arbete inom det narmaste aret? 1|Ja
AMO020 Ar du orolig fér att férlora ditt arbete inom det narmaste aret? 2[Nej
SY022 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Arbetar som anstalld
SY011 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? % av heltid
SY023 Vilken &r din nuvarande sysselséattning? Egen foretagare
SY002 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Tjanstledig eller foraldraledig
SY003 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Studerar, praktiserar
SY004 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Arbetsmarknadsatgard
SY005 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Arbetslos
SY006 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Alderspensionar
SY007 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Sjuk-/aktivitesersattning (fortids-,
sjukpensionerad)
SY008 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)




SY009

Vilken &r din nuvarande sysselsattning?

Skoter eget hushall

SY010 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Annat, skriv i rutan
SY012 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Textruta
SY013 Vilket ar/var ditt huvudsakliga yrke eller jobb? [ Skriv ditt yrke/jobb med STORA bokstaver:
SY014 Vilka ar/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter? Textruta
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att Nej
bli 6verfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att Ja, ibland
bli dverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att Ja, ofta
bli dverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt Ja
vald?
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt Nej
vald?
S0O003 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet? Pa arbetsplatsen/i arbete/i skolan
vald?
S0O004 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |[Var skedde valdet? | hemmet
vald?
S0O005 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |[Var skedde valdet? | annans bostad/i bostadsomradet
vald?
S0063 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet? Pa allman plats/pa nojesstalle
vald?
S0O064 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |[Var skedde valdet? P4 eller i anslutning till tag, buss, tunnelbana
vald?
S0O007 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |[Var skedde valdet? Nagon annanstans
vald?
SO008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt fér hot Ja
eller hotelser om vald sa att du blev radd?
S0008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot Nej
eller hotelser om vald sa att du blev radd?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad/bemétt Nej
pa ett satt sa att du kant dig krankt?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad/bemott Ja, nagon gang
pa ett satt sa att du kant dig krankt?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad/bemétt Ja, flera ganger
pa ett satt sa att du kant dig krankt?
S0040 Hade den kréankande behandlingen/bemétandet samband med Etnisk tillhérighet
nagot av foljande?
S0041 Hade den krédnkande behandlingen/bemétandet samband med Koén
nagot av foéljande?
S0042 Hade den krdnkande behandlingen/bemétandet samband med Sexuell laggning
nagot av foljande?
S0043 Hade den kréankande behandlingen/bemoétandet samband med Alder

nagot av foéljande?




S0044

Hade den kréankande behandlingen/bemétandet samband med
nagot av foljande?

Funktionsnedsattning

S0045 Hade den kréankande behandlingen/bemdétandet samband med Religion
nagot av foljande?

S0061 Hade den kréankande behandlingen/bemdétandet samband med Hudfarg
nagot av foljande?

S0062 Hade den krankande behandlingen/bemé&tandet samband med Utseende
nagot av foljande?

S0065 Hade den kréankande behandlingen/bemétandet samband med Konsidentitet eller/och kdnsuttryck
nagot av foéljande?

S0046 Hade den krankande behandlingen/bemétandet samband med Annat
nagot av foljande?

S0047 Hade den krankande behandlingen/bemétandet samband med Vet ej
nagot av foljande?

S0009 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och 1|Ja
anfértro dig at?

S0O009 Har du nagon du kan dela dina innersta kénslor med och 2[Nej
anfértro dig at?

S0010 Kan du fa hjalp av ndgon/nagra personer om du har praktiska 1]Ja, alltid
problem eller ar sjuk?

S0010 Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska 2|Ja, for det mesta
problem eller ar sjuk?

S0010 Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska 3[Nej, for det mesta inte
problem eller ar sjuk?

S0010 Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska 4[Nej, aldrig
problem eller ar sjuk?

S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 1]|Ja

S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 2[Nej

SO011 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats
12 manaderna?

S0012 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Studiecirkel/kurs pa din fritid
12 manaderna?

S0013 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Fackféreningsméte
12 manaderna?

S0014 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Annat féreningsmote
12 manaderna?

S0015 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Teater/bio
12 manaderna?

S0O016 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Konstutstallning
12 manaderna?

S0017 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Religiés sammankomst
12 manaderna?

S0018 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Sporttillstallning

12 manaderna?




S0019 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Skrivit inséandare i tidning/tidskift/blogg
12 manaderna?

S0020 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste Demonstration av nagot slag
12 manaderna?

S0021 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Offentlig tillstallning t.ex nattklubb,
12 manaderna? danstillstallning eller liknande

S0022 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Storre slaktsammankomst
12 manaderna?

S0023 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Privat fest
12 manaderna?

S0O068 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Chattat eller gjort inldgg pa sociala
12 manaderna? natverkssajter pa internet

S0069 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Deltagit i sociala natverksaktivitetet pa internet
12 manaderna? t.ex. spel, diskussionsforum

S0024 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Inget av ovanstaende
12 manaderna?

BA035 Hur definierar du din sexuella laggning? 1|Hetrosexuell

BA035 Hur definierar du din sexuella laggning? 2|Bisexuell

BA035 Hur definierar du din sexuella laggning? 3|Homosexuell

BAO35 Hur definierar du din sexuella laggning? 4]Jag vet inte

BA035 Hur definierar du din sexuella laggning? 5[Annat

BA032 Ar du eller har du varit transperson? 1]Ja

BA032 Ar du eller har du varit transperson? 2[Nej

BA001 Vilket ar ar du fédd? Ar

BAO13 Med vem delar du bostad? Ingen

BA014 Med vem delar du bostad? Foralder/syskon

BAO15 Med vem delar du bostad? Make/maka/sambo/partner

BA016 Med vem delar du bostad? Andra vuxna

BA017 Med vem delar du bostad? Barn

BA033 Med vem delar du bostad? Hur manga barn bor du med? Antal barn

BA018 Med vem delar du bostad? Hur gamla ar de barn som du bor tillsammans med? 0-6 ar

BAO19 Med vem delar du bostad? Hur gamla ar de barn som du bor tillsammans med? 7-12 ar

BA020 Med vem delar du bostad? Hur gamla ar de barn som du bor tillsammans med? 13-17 ar

BA021 Med vem delar du bostad? Hur gamla ar de barn som du bor tillsammans med? 18 ar eller aldre

BA029 Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, 1|Nej
nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

BA029 Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, 2|Ja
nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

BAO30 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 1|Lindrig
funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har?

BA030 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 2|Mattlig

funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har?




BA030 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 3[Svar
funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har?

BA031 Paverkar detta ditt dagliga liv? 1|Nej, inte alls

BA031 Paverkar detta ditt dagliga liv? 2|Ja, i nagon man

BA031 Paverkar detta ditt dagliga liv? 3|Ja, i hog grad




Bilaga 4: Rattningsinstruktion

PA de fragor dar det ska fyllas i siffror sa finns ett intervall. Om ett
registrerat varde hamnar utanfor intervallet sd kontrolleras detta varde
(vi ser efter vad som verkligen star i blanketten). Ett orimligt varde
sparas da det kontrollerats att uppgiftslamnaren angivit detta varde i
blanketten. Otolkbart/olasligt svar markeras med 999999999.

Om en person angivit ett intervall (t.ex. "40-50") pa en fraga dar en
siffra ska anges har medelvardet registrerats (dvs. 45 i exemplet ovan).

Dubbelmarkering = 99 pa alla fragor forutom foljande:
Fragenumreringen avser nationella blanketten.

Fraga 1: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
Fraga 9: 3+4=slumpa

Fraga 10: 2+3=slumpa

Fraga 11-22 1+2=slumpa, 3+4=slumpa

Fraga 23: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
Fraga 24-25: 2+3=3

Fradga 26: 2+3=3

Fraga 27: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
Fraga 28: Valj det hogsta alternativet

Fraga 29: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
Fraga 30a+b: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
Frdga 36-38: Om intilliggande dubbelmarkering av Ja-svar valj det

hdgsta alternativet

Fraga 40-43: Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Fraga 44-46: Ar "Aldrig/Vet inte” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet dver. Slumpa intilliggande
dubbelmarkeringar.

Fraga 49-50: Ar "Galler inte mig” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet dver. Slumpa intilliggande
dubbelmarkeringar.

Fradga 52: 2+3=3

Fraga 53: Valj det hogsta alternativet

Fradga 61: Vid dubbelmarkering av Ja-svaren slumpa
Fraga 64: 1+2=slumpa, 3+4=slumpa

Fraga 67: Bisexuell respektive homosexuell skall véljas vid

dubbelmarkering. Om de bada ar markerade skall
homosexuell valjas.

Fraga 72: Vid dubbelmarkering vélj det hogsta (t.ex. om bade
"Mattlig” och ”Svar” valj "Svar”).
Fraga 73: Vid dubbelmarkering valj det hogsta (t.ex. om bade “Ja,

i ndgon man” och ”Ja, i hdog grad” valj ” Ja, i hég grad”).
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UPPRATTNINGAR | SAMBAND MED AVSLUT

Frdgenumret inom parentes dr det fragenummer som finns i Vistra Gotalandblanketten.

Fraga2 (2) Tabort alla "Nej” + "Nej” — kombinationer. D.v.s. spara "Nej” pa den forsta fragan men ta bort
"Nej” pa foljdfragan.

Fraga 55 (51) Om inget alternativ &r ifyllt men en procent &r angiven ska alternativet "Arbetar som anstalld”
markeras.

Fraga 59 (59) Markera ”1” for "Ja” pa 59a om nagon svarat pa foljdfragan 59b men inte svarat alls pa 59a.
Fraga 61 (61) | de fall inget ar angivet pa fraga 61, men svar finns pa fraga 62: Markera "2” fér "Ja, nagon
gang” dar en markering finns pa fraga 62. Markera ”3” for "Ja, flera ganger” dar flera

markeringar finns pa fraga 62.

Fraga 71 (-) Om dubbelmarkering pa fraga 71, andra till "Ja” om personen svarat antingen pa fraga 72
och/eller fraga 73.



Bilaga 6a

STATISTISKA CENTRALBYRAN

SEI-AGGR.doc

I(1)

Socioekonomisk indelning (SEI) av
forvarvsarbetande

Socioekonomiska grupper!

ANSTALLDA

Arbetare (yrken normalt organiserade inom LO)

11
12

21
22

Ej facklarda, varuproducerande
Ej facklarda, tjansteproducerande

Facklarda, varuproducerande
Facklarda, tjansteproducerande

Normalt utbildnings-
krav efter grundskola?

Mindre an tva ar
Mindre an tva ar

Minst tva ar
Minst tva ar

Tjansteméan (yrken normalt organiserade inom TCO eller SACO)

33  Lé&gre tjansteman |

36  LAagre tjansteman Il

46  Tjansteman pa mellanniva

56  Hogre tjansteman

57  Ledande befattningar

FORETAGARE

60  Fria yrkesutdvare med akademikeryrken?
79  Foretagare exkl. lantbrukare

89  Lantbrukare

Mindre &n tva ar
Tva men gj tre ar
Tre men ej sex ar
Minst sex ar

Minst sex ar

Minst sex ar

I Den fullstindiga indelningen aterfinns i Meddelanden i samordningsfragor 1982:4.

2 Avser normala utbildningskrav for yrket. Klassificeringen bygger inte pa nigra uppgifter
om individens utbildning.
3 Som exempel p4 yrken i denna grupp kan nimnas advokat, arkitekt, likare och revisor.
Anstdllda med motsvarande yrken fors till Hogre tjanstemin (56).
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Kodning av "icke-yrken”

SEI
Studerande 91
Hemmafru, hemmapappa o likn. 92
Arbetslos 93
Foraldraledig 94
Sjuk-/aktivitetsersittning 95
Virnplikt 96
Pensionir, dlderspensionér 97
Aldrig arbetet/inget yrke 98
Inget att koda 99
Ej kodbart Bortfall

Anmirkning: ”Inget att koda SEI 99 anviands da posten skickats till kodning men att det saknas
information och yrke och arbetsuppgift helt och héllet. ”Ej kodbart SEI bortfall” anvénds da det
inte gér att koda ett yrke utifrdn den information som finns.



Kommuner i kodnummerordning 2015
Municipalities in numerical order 2015

01

0114
0115
0117
0120
0123
0125
0126
0127
0128
0136
01 38
0139
0140
01 60
0162
0163
01 80
0181
0182
0183
01 84
01 86
0187
0188
0191
0192

03

03 05
0319
03 30
0331
03 60
03 80
03 81
03 82

04

04 28
04 61
04 80
04 81
04 82
04 83
04 84
04 86
04 88

05

05 09
0512
0513
05 60
05 61
05 62
0563
05 80
05 81
05 82
05 83
05 84
05 86

06

06 04
06 17
06 42
06 43

Stockholms lin
Upplands Visby
Vallentuna
Osteraker
Viarmdo
Jarfilla

Ekero
Huddinge
Botkyrka
Salem
Haninge
Tyreso
Upplands-Bro
Nykvarn
Taby
Danderyd
Sollentuna
Stockholm
Sodertdlje
Nacka
Sundbyberg
Solna
Liding6
Vaxholm
Norrtilje
Sigtuna
Nyndshamn

Uppsala lin
Habo
Alvkarleby
Knivsta
Heby

Tierp
Uppsala
Enkdping
Osthammar

Sédermanlands lin
Vingéker

Gnesta

Nykoping
Oxelosund

Flen

Katrineholm
Eskilstuna
Striangnas

Trosa

Ostergotlands Lin
Odeshog
Ydre

Kinda
Boxholm
Atvidaberg
Finspéang
Valdemarsvik
Linkdping
Norrkoping
Soderkdping
Motala
Vadstena
Mjolby

Jonkopings ldn
Aneby

Gnosjod

Mullsjo

Habo

06 62
06 65
06 80
06 82
06 83
06 84
06 85
06 86
06 87

07

07 60
07 61
07 63
07 64
07 65
07 67
07 80
07 81

08

08 21
08 34
08 40
08 60
08 61
08 62
08 80
08 81
08 82
08 83
08 84
08 85

09
09 80

10

10 60
10 80
10 81
10 82
10 83

12

12 14
12 30
12 31
1233
12 56
12 57
12 60
12 61
12 62
12 63
12 64
12 65
12 66
12 67
1270
1272
1273
1275
1276
1277
1278
12 80
12 81
12 82

Gislaved
Vaggeryd
Jonkdping
Néssjo
Viarnamo
Savsjo
Vetlanda
Eksjo
Tranas

Kronobergs lin
Uppvidinge
Lessebo
Tingsryd
Alvesta

Almhult
Markaryd

Vixjo

Ljungby

Kalmar lin
Hogsby
Torsés
Morbyléanga
Hultsfred
Monsteras
Emmaboda
Kalmar
Nybro
Oskarshamn
Vastervik
Vimmerby
Borgholm

Gotlands lin
Gotland

Blekinge lin
Olofstrom
Karlskrona
Ronneby
Karlshamn
Solvesborg

Skéne lin
Svalov
Staffanstorp
Burlov
Vellinge
Ostra Goinge
Orkelljunga
Bjuv
Kavlinge
Lomma
Svedala
Skurup
Sjobo
Horby
Hoor
Tomelilla
Bromoélla
Osby
Perstorp
Klippan
Astorp
Bastad
Malmé
Lund
Landskrona

12 83
12 84
12 85
12 86
12 87
12 90
1291
12 92
1293

13

1315
13 80
13 81
13 82
13 83
13 84

14

14 01
14 02
14 07
14 15
14 19
1421
1427
14 30
14 35
1438
14 39
14 40
14 41
14 42
14 43
14 44
14 45
14 46
14 47
1452
14 60
14 61
14 62
14 63
14 65
14 66
1470
1471
1472
1473
14 80
14 81
14 82
14 84
14 85
14 86
14 87
14 88
14 89
14 90
1491
1492
14 93
14 94
14 95
14 96
14 97
1498
14 99

Helsingborg
Hogands
Eslov

Ystad
Trelleborg
Kristianstad
Simrishamn
Angelholm
Hissleholm

Hallands lin
Hylte
Halmstad
Laholm
Falkenberg
Varberg
Kungsbacka

Vistra Gotalands ldn
Harryda
Partille
Ockerd
Stenungsund
Tjorn
Orust
Sotenis
Munkedal
Tanum
Dals-Ed
Férgelanda
Ale

Lerum
Vargarda
Bollebygd
Gréstorp
Essunga
Karlsborg
Gullspéng
Tranemo
Bengtsfors
Mellerud
Lilla Edet
Mark
Svenljunga
Herrljunga
Vara
Gotene
Tibro
Toreboda
Goteborg
MoIndal
Kungilv
Lysekil
Uddevalla
Stromstad
Vinersborg
Trollhéattan
Alingsas
Boris
Ulricehamn
Amal
Mariestad
Lidkdping
Skara
Skovde
Hjo
Tidaholm
Falkoping

17

1715
17 30
1737
17 60
1761
17 62
17 63
17 64
17 65
17 66
17 80
17 81
17 82
17 83
17 84
17 85

18

18 14
18 60
18 61
18 62
18 63
18 64
18 80
18 81
18 82
18 83
18 84
18 85

19

19 04
19 07
19 60
19 61
19 62
19 80
19 81
19 82
19 83
19 84

20

2021
2023
20 26
2029
2031
20 34
2039
20 61
2062
20 80
20 81
20 82
2083
20 84
2085

21

2101
2104
2121
2132
2161
2180
2181

Statistiska centralbyrdn (SCB)

Statistics Sweden

Virmlands lin
Kil

Eda

Torsby
Storfors
Hammaro6
Munkfors
Forshaga
Grums
Arjing

Sunne
Karlstad
Kristinehamn
Filipstad
Hagfors
Arvika

Séffle

Orebro lin
Lekeberg
Laxa
Hallsberg
Degerfors
Hallefors
Ljusnarsberg
Orebro
Kumla
Askersund
Karlskoga
Nora
Lindesberg

Vistmanlands lin
Skinnskatteberg
Surahammar
Kungsor
Hallstahammar
Norberg
Visteras

Sala

Fagersta
Koping

Arboga

Dalarnas lian
Vansbro
Malung-Silen
Gagnef
Leksand
Rattvik

Orsa
Alvdalen
Smedjebacken
Mora

Falun
Borlénge
Séter
Hedemora
Avesta
Ludvika

Giévleborgs lin
Ockelbo

Hofors
Ovanéker
Nordanstig
Ljusdal

Gévle
Sandviken

2182
2183
2184

22

22 60
2262
22 80
22 81
2282
2283
22 84

23

2303
2305
2309
2313
2321
2326
23 61
23 80

24

2401
2403
24 04
2409
2417
2418
2421
2422
2425
24 60
2462
24 63
24 80
24 81
24 82

25

2505
2506
2510
2513
2514
2518
2521
2523
25 60
25 80
2581
2582
2583
25 84

So6derhamn
Bollnis
Hudiksvall

Visternorrlands lin
Ange

Timra

Hérnosand

Sundsvall

Kramfors

Solleftea
Ornskoldsvik

Jamtlands ldn
Ragunda
Bricke
Krokom
Strémsund
Are

Berg
Haérjedalen
Ostersund

Visterbottens lin
Nordmaling
Bjurholm
Vindeln
Robertsfors
Norsjo
Mala
Storuman
Sorsele
Dorotea
Vinnis
Vilhelmina
Asele
Umea
Lycksele
Skelleftea

Norrbottens lin
Arvidsjaur
Arjeplog
Jokkmokk
Overkalix
Kalix
Overtorned
Pajala
Gillivare
Alvsbyn
Luled
Pited
Boden
Haparanda
Kiruna



Bilaga 8: Forklaring av koder for utbildningsniva (variabeln SUN2000Niva)

SUN2000Niva SUN2000NivaText

100
102
106
200
204
206
310
312
313
316
317
320
322
323
326
327
330
332
333
336
337
410
412
413
415
417
520
522
525
526
527
530
532
535
536
537
540
545
546
547
550
555
556
557
600
620
640
999

Ovrig/ospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar
Grundskoleutbildning, &rskurs 1-6

Folkskoleutbildning

Ovrig/ospec forgymnasial utbildning, 9 (10) ar
Realskoleutbildning

Grundskoleutbildning, &rskurs 7-9

Ospec gymnasial utbildning, kortare &n tva ar

Gymn. utb. kortare an tva ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
Gymnasial utb. kortare &n tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
Gymnasial utbildning kortare &n tva ar, teoretisk/studieforb.
Gymnasial uthildning kortare &n tva ar, yrkesinriktad
Ospec gymnasial utbildning, tva ar

Gymnasial uth. tva ar, teoretisk/studieforb. - e] slutbetyg
Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg
Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.
Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

Ospec gymnasial utbildning, tre ar

Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.
Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar
Hogskoleutbildning, 20 hégskolepoang

Gymnasial pabyggnadsutbildning

Eftergymn. utb. kortare &n tva ar - ej universitet/hogskola
Hogskoleutbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad
Ospec eftergymnasial utbildning tva ar
Hogskoleutbildning, 80 hogskolepoéng - ej examen
Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hogskola
Hogskoleutbildning tva ar, generell

Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

Ospec eftergymnasial utbildning tre ar
Hogskoleutbildning, 120 hégskolepoang - ej examen
Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/hdgskola
Hogskoleutbildning tre ar, generell

Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hdgskola
Hogskoleutbildning fyra ar, generell

Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar
Eftergymn. utb. minst fem ar - ej universitet/hdgskola
Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell
Hogskoleutbildning fem &r eller langre, yrkesinriktad
Ovrig/ospec forskarutbildning

Licentiatutbildning

Doktorsutbildning

Okand



Bilaga 9: Partiellt bortfall - Nationella

| frageordning

Vid kontrollen av det partiella bortfallet har selekteringar enligt hoppinstruktioner genomférts. Exempelvis s har
enbart de som som svarat "Ja" pa fraga 5 ingatt i kontrollen av det partiella bortfallet for fraga 6.

Fraga Fragai klartext o,
1 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 0,9
2a Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt

halsoproblem? 1,6
2b Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga

sysselsattningar? 2,1
3 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning? 0,8
4 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera personer? 0,9
5 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 m)? 1,5
6a Ar du pagrund ... Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? 6,0
6b Ar du pa grund ... Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i nagorlunda rask takt? 55
6c Ar du pa grund ... Behdver du hjalpmedel eller hjélp av ndgon annan person for att forflytta dig

utomhus? 6,8
7 Hur lang ar du? 1,3
8 Hur mycket vager du? 1,6
9a Har du nagon/nagra ... Diabetes 1,3
9b Har du nagon/nagra ... Astma 1,3
9c Har du nagon/nagra ... Allergi 1,7
9d Har du nagon/nagra ... Hogt blodtryck 1,5
10a Har du nagot/nagra av foljande besvar eller symtom? ... Vark i skuldror, nacke eller axlar? 1,0
10b Har du nagot/nagra ... Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? 0,9
10c Har du nagot/nagra ... Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 0,5
10d Har du nagot/nagra ... Huvudvark eller migran? 0,9
10e Har du nagot/nagra ... Angslan, oro eller angest? 0,9
10f Har du nagot/nagra ... Troétthet? 0,7
10g Har du nagot/nagra ... Somnsvarigheter? 0,8
10h  Har du nagot/nagra ... Eksem eller hudutslag? 0,7
10i Har du nagot/nagra ... Oronsus (tinnitus)? 0,9
10j Har du nagot/nagra ... Inkontinens (urinlackage)? 0,8
10k Har du nagot/nagra ... Aterkommande mag-/tarmbesvar? 0,7
101 Har du nagot/nagra ... Overvikt, fetma? 0,6
11 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du gjort? 0,5
12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det du gjort om dagarna? 0,7
13 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste veckorna ? 0,5
14 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem 0,6
15 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna ? 0,5
16 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och nedstamd? 0,6
17 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 0,5
18 Har du de senaste veckorna férlorat tron pa dig sjalv? 0,5
19 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna ? 0,6
20 Har du tyckt att du varit vardelos de senaste veckorna ? 0,6
21 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina problem? 0,6
22 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste veckorna ? 0,5
23 Kanner du dig fér narvarande stressad? 0,6
24 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna kommit i den situationen att du allvarligt

overvagt att ta ditt liv? 0,6
25 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna forsokt ta ditt liv? 0,8
26a Har du under de senaste tre manaderna besokt eller besokts av nagon av féljande? ... Lakare pa

sjukhus 6,7
26b Har du under ... Lakare pa vardcentral, privat-/ féretagslakare och dyl. 4.3
26¢ Har du under ... Distriktsskoterska 8,9
26d Har du under ... Ungdomsmottagning 11,0
26e Har du under ... Kurator 10,6
26f Har du under ... Psykolog 10,5
269 Har du under ... Sjukgymnast 9,8
26h Har du under ... Naprapat, kiropraktor, homeopat och dyl. 10,3
26i Har du under ... Varit inlagd pa sjukhus 10,0
27 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 0,6
28 Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de senaste 12 manaderna ? 1,2
29

Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter som far dig att bli varm? 1,1
30a Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 0,7
30b Hur ofta ater du frukt och bar? 0,7
31 Roéker du dagligen? 0,6
32 Hander det att du roker nagon gang da och da? 9,9



33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

52

53
54
55
56
57
58

59a
59b
60

61

62
63
64
65
66
67
68
69
70a
70a
70b
71

72

73

Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader? 9,9
Snusar du dagligen? 0,9
Hander det att du snusar nagon gang da och da? 10,1
Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana? 0,8
Har du nagongang anvant nagon annan narkotika ...? 0,7
Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner pa ett icke ordinerat satt? 0,7
Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel? 0,5
De senaste 12 manaderna, har du spelat fér mer an du verkligen haft rad att forlora? 2,1
De senaste 12 manaderna, har du behoévt spela med stérre summor ...? 2,2
De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag ...? 2,3
De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller salt nagot ...? 1,9
Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna ? 0,6
Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du dricker alkohol? 1,0
Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfalle? 0,9
Har du haft sex med en man under de senaste 12 manaderna? 1,5
Har du haft sex med en kvinna under de senaste 12 manaderna? 2,4
Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en fast partner? 2,2
Hur ofta anvander du kondom nar du har sex med en tillfallig partner? 3,0
Om du plotsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dar du pa en vecka maste skaffa fram 15000

kronor, skulle du klara det? 0,8
Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande utgifterna

fér mat, hyra, rakningar m.m.? 0,7
Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 0,7
Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom det narmaste aret? Gar ej att berakna
Vilken ar din nuvarande sysselsattning? 2,1
Vilket ar/var ditt huvudsakliga yrke eller jobb? Gar ej att berakna
Vilka ar/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter? Gar ej att berakna
Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli éverfallen, ranad eller pa annat satt

ofredad? 0,8
Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald 0,8
Var skedde valdet? 21,0
Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev radd? 1,2
Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemoétt pa ett satt sa att du kant dig kréankt? 1,2
Hade den krankande behandlingen/bemétandet samband med nagot av foéljande? 4,2
Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfértro dig at? 1,0
Kan du fa hjalp av ndgon/nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk? 0,7
Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 1,3
Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de 12 senaste manaderna? 1,4
Hur definierar du din sexuella laggning? 3,1
Ar eller har du varit transperson? 2,3
Vilket ar ar du fodd? 04
Med vem delar du bostad? 0,5
Hur manga barn bor du med? 3,8
Hur gamla ar de barn som du bor tillsammans med? 11,3
Har nagor eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, ndgon nedsatt funktion eller annat

langvarigt halsoproblem? Gar ej att beradkna

Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, funktionsnedséattningarna eller halsoproblemen har? Gar ej att berakna
Paverkar detta ditt dagliga liv? Gar ej att berakna




Bilaga 10: Urvalsdokumentation

Omrade Stratum Lan/kommun/NYKO|NatUrval |Kohorturval |Tillaggsurval |Totalurval |N nat urval |N tillaggsurval
Stockholm 101 01 4465 0 0 4465 1717729

Uppsala 102 03 740 0 0 740 276673

Sédermanland 103 04 552 0 0 552 219784

Ostergétland 104 05 884 0 0 884 348912

Jonkoping 105 06 737 0 0 737 268172

Kronoberg 106 07 396 0 0 396 147723

Kalmar 107 08 482 0 0 482 188061

Gotland 108 09 119 0 1000 1119 46135 46016
Blekinge 109 10 304 0 0 304 121975

Skane 110 12 2664 0 0 2664 1011898

Halland 111 13 587 0 0 587 242256

Varmland 112 17 576 0 0 576 219541

Orebro 113 18 587 0 0 587 227018

Vastmanland 114 19 547 0 0 547 206546

Dalarna 115 20 568 0 0 568 221135

Gavleborg 116 21 583 0 0 583 223038

Vasternorrland 117 22 533 0 0 533 193139

Jamtland 118 23 263 0 0 263 100530

Vasterbotten 119 24 569 0 0 569 209452

Norrbotten 120 25 547 0 0 547 201995

Harryda 121 1401 84 339 1157 1580 27067 26644
Partille 122 1402 62 352 1236 1650 27783 27369
Ockerd 123 1407 28 129 1403 1560 9839 9682
Stenungsund 124 1415 41 260 1299 1600 19433 19132
Tjorn 125 1419 29 163 1338 1530 12159 11967
Orust 126 1421 23 158 1349 1530 12172 11991
Sotenas 127 1427 19 94 1417 1530 7272 7159
Munkedal 128 1430 22 97 1521 1640 8105 7986
Tanum 129 1435 32 140 1388 1560 9968 9796
Dals-Ed 130 1438 10 49 1571 1630 3820 3761
Fargelanda 131 1439 19 64 1557 1640 5165 5082
Ale 132 1440 67 248 1435 1750 22011 21696
Lerum 133 1441 73 421 996 1490 29791 29297
Vargarda 134 1442 21 111 1448 1580 8666 8534
Bollebygd 135 1443 18 104 1378 1500 6652 6530
Grastorp 136 1444 15 59 1446 1520 4459 4385




Essunga 137 1445 10 68 1452 1530 4379 4301
Karlsborg 138 1446 12 83 1345 1440 5505 5410
Gullspang 139 1447 5 48 1497 1550 4283 4230
Tranemo 140 1452 18 127 1285 1430 9116 8971
Bengtsfors 141 1460 25 98 1477 1600 7674 7551
Mellerud 142 1461 19 83 1538 1640 7152 7050
Lilla Edet 143 1462 35 128 1557 1720 10389 10226
Mark 144 1463 54 364 1112 1530 26365 25947
Svenljunga 145 1465 29 106 1385 1520 8209 8074
Herrljunga 146 1466 21 97 1342 1460 7388 7270
Vara 147 1470 27 170 1263 1460 12341 12144
Gotene 148 1471 32 162 1266 1460 10283 10089
Tibro 149 1472 15 113 1442 1570 8550 8422
Toreboda 150 1473 18 99 1463 1580 7304 7187
Mélndal 151 1481 125 618 827 1570 48461 47718
Kungalv 152 1482 82 437 1051 1570 32770 32251
Lysekil 153 1484 27 151 1352 1530 11502 11324
Uddevalla 154 1485 107 519 1024 1650 41841 41215
Stromstad 155 1486 24 122 1434 1580 10016 9870
Vanersborg, resten 156 1487 80 369 1051 1500 27662 27213
Vanersborg 311241-311246 1561 Vanersborg 311241-311246 2 2 1006 1010 1010 1006
Vanersborg 311861-311869 1562 Vanersborg 311861-311869 2 5 923 930 930 923
Trollhattan 157 1488 99 552 979 1630 44429 43778
Alingsas 158 1489 89 395 1046 1530 30430 29946
Boras 159 1490 215 1050 365 1630 83929 82664
Ulricehamn 160 1491 55 241 1184 1480 18150 17854
Amal 161 1492 38 118 1504 1660 9754 9598
Mariestad 162 1493 60 255 1235 1550 19144 18829
Lidkoping 163 1494 88 421 1031 1540 30689 30180
Skara 164 1495 53 189 1348 1590 14816 14574
Skovde 165 1496 94 566 910 1570 42420 41760
Hjo 166 1497 16 91 1403 1510 7015 6908
Tidaholm 167 1498 19 129 1402 1550 10019 9871
Falkoping 168 1499 56 333 1121 1510 24934 24545
Angered 169 Angered 94 330 1686 2110 37808 37384
Askim-Frélunda-Hbégsbo 170 Askim-Frélunda-Hbégsbo 123 527 1040 1690 45009 44359
Centrum 171 Centrum 121 541 1108 1770 52565 51903
Lundby 172 Lundby 106 439 1195 1740 40022 39477
Majorna-Linné 173 Majorna-Linné 126 564 1000 1690 53438 52748




Norra Hisingen 174 Norra Hisingen 77 449 1224 1750 38032 37506
Vastra Goteborg 175 Vastra Goteborg 104 530 886 1520 39914 39280
Vastra Hisingen 176 Vastra Hisingen 116 423 1271 1810 40092 39553
Orgryte-Héarlanda 177 Orgryte-Héarlanda 122 568 950 1640 48243 47553
Ostra Géteborg 178 Ostra Géteborg 90 339 1621 2050 36988 36559
Vastra Goétaland 199 Vastra Goétaland 4 0 0 4 1480 1476
Summering Vastra Gétaland 3297 15807 75540 94644 1286812 1267708
Summering 20000 15807 76540 112347 7678524
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