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Om publikationen

Folkhilsomyndigheten presenterar en redovisning som analyserar risken for 6kad
smittspridning och nationella och regionala klusterutbrott under hosten och vintern
2021. Folkhdlsomyndigheten presenterar &ven en beddmning om éatgirder som kan
behovas vidtas vid ett eventuellt fordndrat lage.

Rapporten utgor en delrapportering inom regeringsuppdraget S2021/05258 som
ersitter tidigare regeringsuppdrag att Iopande uppdatera scenarier for hur
smittspridningen av det virus som orsakar sjukdomen covid-19 kan komma att
utvecklas framover, S2020/08831, och regeringsuppdraget angdende
smittskyddsatgdrder i samhdllet, S2021/00001.

Folkhilsomyndigheten

Lisa Brouwers
Enhetschef, enheten for analys
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Sammanfattning

Rapporten dr en del i regeringsuppdraget S2021/05258. De tidigare
regeringsuppdragen, ”Att 16pande uppdatera scenarier for hur smittspridningen av
det virus som orsakar sjukdomen covid-19 kan komma att utvecklas framoéver”,
S2020/08831 och regeringsuppdraget ”Smittskyddsatgéirder i samhéllet”,
S2021/00001, ingar i det nya fordndrade regeringsuppdraget S2021/05258.

I rapporten presenteras forst en analys av risken for klusterutbrott under hosten och
vintern 2021. Analysen visar pa en betydande risk for utbrott, framforallt bland
ovaccinerade personer. Analyserna visar ocksa att dessa utbrott kan bli relativt
stora. Faktorn som péverkar risken for klusterutbrott mest ar fordelningen av
vaccination i befolkningen. Dér ovaccinerade personer umgas med andra
ovaccinerade personer ser vi en stor risk for klusterutbrott. En mer utforlig teknisk
rapport presenteras pa Folkhidlsomyndighetens webbplats den 5 augusti 2021.

For att snabbt begrénsa och innesluta klusterutbrott under hosten och vintern 2021
bedomer Folkhédlsomyndigheten déarfor att det dr viktigt att upprétthalla nationell
kapacitet for storskalig testning liksom kompetens och kapacitet for aktiv
smittsparning.

I rapporten presenteras en uppdaterad ldgesbeskrivning av smittspridning och
vaccinationstickning i befolkningen. Folkhédlsomyndigheten star fast vid
beddomningen att kriterier for niva 2 for nirvarande ar uppfyllda.
Folkhilsomyndigheten bedomer dven att fler smittskyddsatgarder kan anpassas
inom nivd 1.

Utover kapacitet for testning och smittsparning &r Lagen (2021:4) om sérskilda
begriansningar for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19 (covid-19-lagen)
kvar till och med sista september 2021. Folkhdlsomyndigheten har kvar
bemyndigandet att foreskriva nationella smittskyddsatgarder samt mojlighet att
infora atgérder pa regional niva vid behov. De grundldggande allmédnna raden
bedoms vara kvar under hosten och vintern 2021.



Bakgrund

Vi har analyserat risken for klusterutbrott av covid-19 i Sverige under hosten och
vintern 2021, givet olika grader av vaccinationstickning, férdelning av vaccination

1 befolkningen och typer av sociala nétverk.



Syfte

Syftet med denna analys &r att undersoka risken for 6kad smittspridning genom
klusterutbrott av covid-19 under hosten och vintern 2021, givet olika grader av
vaccinationstickning, fordelning av vaccination i befolkningen och olika typer av
sociala nitverk. Vidare presenterar vi de smittskyddsétgérder som beddms
adekvata under situationer av 6kad smittspridning.



Analys: risk for klusterutbrott
av covid-19 hdst och vinter 2021

I denna analys undersoker vi risken for klusterutbrott av covid-19 under hdsten och
vintern 2021 genom att simulera smittspridning i hypotetiska nitverk. Dessa
nétverk efterliknar sociala ndtverk som kopplar samman ménniskor i kedjor dér
smittspridning kan ske mellan personer som har kontakt med varandra. Vi
undersoker hur olika nivaer av vaccinationstdckning paverkar risken for
klusterutbrott i tva olika typer av sociala ndtverk. Analysen pekar pd en betydande
risk for klusterutbrott i grupper av befolkningen som &r ovaccinerade under host
och vinter 2021.

Notera att analyserna innehaller en stor grad av osdkerhet och ska tolkas som en
teoretisk analys av risk for klusterutbrott under olika forutsattningar. Resultaten ska
inte tolkas som prognoser.

Metod

I analyserna varierar vi typ av natverk, vaccinationsmetod och vaccinations-
tdckning vid vaccination mot covid-19.

Natverk

De tva olika ndtverken har genererats s att det genomsnittliga antalet kontakter per
person, den sé kallade gradfordelningen, ska vara likadana i bade nitverken. I
nitverken dr det genomsnittliga antalet kontakter drygt 10, med ett minsta antal
kontakter om cirka 4 personer och ett hdgsta om cirka 26. Diremot varieras
nitverkens struktur genom att variera deras klustringskoefficient, det vill sdga
sannolikheten att tva personer, som bada dr sammankopplade med en tredje person,
dven dr sammankopplade med varandra och ddrmed bildar en triangel av kontakter.
Denna egenskap i nitverk kan beskrivas med uttrycket ”mina vénner ar dina vinner
och dina vénner dr mina vanner”.

I Figur 1 visas exempel pé de olika nétverkstyperna. Natverken som anvéinds i
analysen ér betydligt storre &n de som visas i bilderna.

Figur 1. Tva olika sociala natverk: Kluster och Kluster + slumpmassiga.

Kluster Kluster + slumpméssiga




Béda nétverken som anvénds i analyserna utgdrs av ungefar 12 000 personer, vilket
fortsdttningsvis bendmns som noder. Nétverk ar statiska, en nod har samma
kontakter under varje simulering. Detta medfor att vi inte inkluderar ett foréndrat
kontaktbeteende i analyserna. Skillnaden finns i klustringskoefficienten, som i
nitverket Kluster har véirdet 0,36 och i Kluster + slumpmdssiga har virdet 0,21.
Nétverket Kluster + slumpmdssiga @r ett klustersnitverk pa vilket ytterligare noder
och kontakter mellan noderna har lagts till sSlumpmassigt.

Nétverken i analysen &r inte aldersuppdelade. I verkligheten har vi ofta fler
kontakter med personer i samma &lder som oss sjélva én vad vi har med andra
aldersgrupper.

Vaccinationsmetod

Vi anvinder tva vaccinationsmetoder i analysen, slumpmaéssig och
vanskapspreferens. Slumpmdssig vaccination innebdr att alla personer i ndtverken
har samma sannolikhet att bli vaccinerade. Personer vaccineras i nétverken tills
onskad vaccinationstickning dr uppnadd.

Den andra vaccinationsmetoden baseras pa hur ménga av en persons kontakter som
ar vaccinerade och kallas i denna rapport vinskapspreferens. Den bakomliggande
hypotesen &r att ménniskors val géillande att vaccinera sig eller inte vaccinera sig
paverkas av de val véra vanner gor, samt att vi véljer vinner som liknar oss sjélva.
I denna metod vaccineras forst tvd slumpmaéssiga personer och sedan ar
sannolikheten att vaccineras lika med den andel av ens kontakter som &r
vaccinerade. Detta upprepas till dess att 6nskad vaccinationstickning &r nadd.

I Figur 2 visas exempel pa fordelning av vaccinerade personer i de tvé olika
nitverken nar metoden vinskapspreferens anvands.

Figur 2. Exempel pd fordelning av vaccinerade personer ndr metoden vanskapspreferens
tillampas pé de tva typerna av natverk. Vaccinerade noder &r roda i bilderna.

Vaccination: vinskapspreferens

Natverk: kluster Natverk: kluster + slumpmassiga
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Vaccinationstéckning

I Tabell 1 presenteras de nivaer av vaccinationstickning i befolkningen som vi
antar for att berdkna andel av alla noder som vaccineras i nétverken. I



aldersgruppen 16-69 ar varierar vi vaccinationstidckningen mellan 50 % och 75 %
for att undersoka effekten av olika nivaer av vaccinationstdckning i olika nétverk.
Aven om vi Sverige som helhet har en viss vaccinationstickning kan den vara ligre
1 vissa delar av landet eller i vissa nétverk.

Tabell 1. Vaccinationsgrad i befolkningen som anvands for att berakna andel noder som
vaccineras i natverken.

Vaccinationstackning Vaccinationstackning Vaccinationstickning 70 &r
0-15 3r i procent 16-69 ar i procent och aldre i procent

0 50/65/75 90

Vaccinationen antas vara 95 % effektiv vilket innebér att 5 % av de vaccinerade
noderna inte betraktas som vaccinerade. I modellen tas endast hénsyn till
vaccinationseffekten pa infektion och inte pé svérighetsgrad av sjukdom. I
resultaten presenteras darfor endast infekterade utan uppdelning i svérighetsgrad.

I Tabell 2 visas hur stor andel av hela befolkningen som vaccineras vid de tre olika
nivderna av vaccinationstdckning i dldersgruppen 16-69 ar.

Tabell 2. Andel av befolkningen (16-69 ar) som vaccineras.

Vaccinationstackning Vaccinationstackning

16-69 ar i procent hela befolkningen (hela
ndtverket) i procent

50 47

65 5

75 6

Smittspridning i natverken

Forst later vi smitta spridas i ndtverken tills 30 % av noderna har smittats. Den
nivén dr vald eftersom den ungefar motsvarar den andel personer i befolkningen
som i maj 2021 hade immunitet fran genomgangen sjukdom. De smittade noderna i
nitverket motsvarar i verkligheten bade rapporterade fall och obekréftade fall,
morkertalet dr alltsa inkluderat.

Darefter vaccinerar vi noder i nitverket enligt vald vaccinationsmetod till vald niva
pa vaccinationstidckning. Vi tar inte hinsyn till om noderna &r immuna sen tidigare
eller inte, sannolikheten att vaccineras dr densamma.

I ett tredje steg plockas alla noder som har immunitet fran tidigare infektion eller
vaccination, bort. Kvar finns da ett nitverk bestdende av mottagliga noder. Pa
nitverket av mottagliga noder sprider vi sedan smitta, med en infektivitet som
efterliknar smittsamheten hos Delta-varianten, genom att slumpmaéssigt infektera
en forsta nod. I vissa fall kommer smittan snabbt do ut, nir enbart en eller ett fatal
noder smittas, medan en storre smittspridning sker i andra fall. Smittspridningen
pagar i upp till 250 dagar. Detta tredje steg upprepas 10 000 ganger i varje analys.
Vi bestdmmer att gransen for ett utbrott dr 5 %, vilket innebér att minst 5 % av de



mottagliga noderna i nitverket, sammanlagt, ska ha smittats nér spridningen
upphor for att det ska klassas som ett utbrott.

Resultat

Resultaten presenteras som den andel av 10 000 simuleringar som genererar
utbrott. Ett utbrott definieras hér som att mer &n 5 % av de mottagliga i natverket
ska ha smittats nédr simuleringen &r fardig vilket tar som ldngst cirka 250 dagar. For
att presentera enskilda utbrott visar vi tva exempel pa simuleringar som genererar
utbrott. Figur 3 visar antal nya smittade per dag i en av simuleringarna som
genererade ett utbrott. Nétverket dr av typ Kluster + slumpmdssiga och
vaccinationsmetod ar vinskapspreferens.

Figur 3. Antal nya smittade per dag i en simulering som genererade ett utbrott i ett ndtverk
av typ Kluster + slumpmdssiga med vaccinationsmetod vdnskapspreferens.

Vaccination: vanskapspreferens
Natverk: Kluster + slumpmassiga
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I Figur 4 visas antal nya smittade per dag vid en utbrottssimulering i ett
klusternitverk med vaccinationsmetod vdnskapspreferens.

Figur 4. Antal nya smittade per dag i en simulering som genererade ett utbrott i ett ndtverk
av typ Kluster med vaccinationsmetod vénskapspreferens.
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Natverk: Kluster
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Vi anger dven medelstorleken pé utbrotten, det vill séga den genomsnittliga
andelen infekterade noder nér simuleringen &r klar, 1 de simuleringar dér fler &n 5
% infekterades. Av de tva nitverkstyperna bedomer vi att Kluster + slumpmdssig
mest liknar verklighetens sociala ndtverk. Vad betréffar vaccinationsmetod
bedomer vi att vinskapspreferens ar mest realistisk. I Tabell 4 visar vi forst 75 %
vaccinationstdckning i dldersgruppen 16-69 &r, dérefter 65 % vaccinationstickning
i Tabell 5 och sist 50 % vaccinationstdckning i Tabell 6.

Tabell 3. Vaccinationsmetod: vdnskapspreferens. Vaccinationstackning 75 % av 16-69.

Natverkstyp Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)
Kluster + 30,9 % 29,0 % 7,6 -38,4%
slumpmassig
Kluster 69,9 % 56,4 % 7,0-63,7 %

Tabell 4. Vaccinationsmetod vanskapspreferens. Vaccinationstackning 65 % av 16-69.

Natverkstyp Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)
Kluster + 46,6 % 46,7 % 40,4-52,0 %

slumpmassig

Kluster 67,2 % 57,2 % 53-62,6%

Tabell 5. Vaccinationsmetod: vdnskapspreferens. Vaccinationstackning 50 % av 16-69.

Natverkstyp Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)
Kluster + 50,8 % 51,3 % 45,5 - 56,3 %

slumpmassig

Kluster 72,2 % 40,2 % 54-504 %

I Tabell 7, Tabell 8 och Tabell 9 presenterar vi resultaten for slumpmdissig
vaccination. Vi inkluderar detta for att belysa hur mycket fordelningen av
ovaccinerade paverkar risken for utbrott och dven storleken pa dessa nér de
intrdffar. Med en slumpmaéssig vaccination blir risken for utbrott mycket mindre
eftersom det bildas férre ovaccinerade kluster.



Tabell 6. Vaccinationsmetod: slumpmdssig vaccination. Vaccinationstackning 75 % av 16-69.

Natverkstyp Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)

Kluster + 0,07 % 59 % 52-6,8%
slumpmassig
Kluster 0,96 % 6,5 % 50-7,8%

Tabell 7. Vaccinationsmetod: slumpmdssig vaccination. Vaccinationstackning 65 % av 16-69.

Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)

Kluster + 2,3 % 7,4 % 51-12,1%
slumpmassig
Kluster 42 % 6,7 % 51-9,4%

Tabell 8. Vaccinationsmetod: slumpmadssig vaccination. Vaccinationstackning 50 % av 16-69.

Utbrott Medelstorlek 95 %
utbrott Konfidensintervall
(medelstorlek)
Kluster + 22,2 % 22,2 % 7,1-31,0%
slumpmassig
Kluster 16,1 % 9,3 % 53-16,7%

Slutsatser av analysen

Analysen innehéller en stor grad av osékerhet och ska tolkas som en teoretisk
analys av risk for klusterutbrott under olika forutsattningar. Resultaten ska alltsa
inte tolkas som prognoser.

Sammanfattningsvis pekar analysen pa en betydande risk for klusterutbrott i
ovaccinerade grupper under host och vinter 2021 och att dessa utbrott kan bli
relativt stora, i medeltal infekteras 30 % - 50 % av de mottagliga personerna i
nitverken. Utbrotten sker i ndtverk bestdende av ungefédr 12 000 noder.

Slutsatsen baseras huvudsakligen pa resultat fran nitverkstypen Kluster +
slumpmdssigt, den natverkstyp vi bedomer som mest realistisk. I analysen borjar
smittspridningen genom att en enda nod smittas. Notera att om istéllet flera noder
smittas samtidigt kommer spridningsprocessen ga snabbare. Ytterligare
beskrivning av analysen finns i den tekniska rapporten som finns tillgédnglig p4 var
hemsida.

Klusterutbrott bor kunna hanteras forutsatt det finns en fortsatt bra beredskap med
en hog uppmarksamhet pa lokal 6kning av antalet fall (utbrott) samt en god tillgdng
till testning och smittsparning. En bred testning och en omfattande smittsparning &r



fortsatt viktigt, inte minst for att snabbt upptécka eventuella lokala 6kningar av fall
for att tidigt kunna begridnsa och innesluta smittspridningen.



Testning

Kapacitet behover finnas for testning vid misstiankt covid-19 sa att
utredningsskyldigheten i enlighet med smittskyddslagen kan uppfyllas.

I enlighet med smittskyddslagen ansvarar regionerna for att nodvandiga
smittskyddsatgirder vidtas inom regionens omrade. En ldkare som missténker att
en patient bér pa en allménfarlig sjukdom eller en annan smittsparningspliktig
sjukdom skall skyndsamt undersoka patienten och ta de prover som behovs. Vidare
ir en individ som misstinker sig bira pa covid-19 skyldig att uppsoka hilso- och
sjukvard for att lata sig undersokas och ta de prover som krévs for faststidllande av
diagnos. Som stdd till utredning med testning av misstinkt covid-19 publicerar
Folkhilsomyndigheten provtagningsindikationer for covid-19. Under pandemin
uppdateras provtagningsindikationen l6pande utifrdn det epidemiologiska ldget och
kunskapen om symtom forenliga med covid-19.

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att pa nationell nivé sékerstilla floden for
storskalig testning for covid-19. Uppdraget innebar bland annat att myndigheten
ska bistd regionerna s att strukturer och fléden for en storskalig testning finns pa
plats sa att prioriterade provtagningsindikationer géllande testning for covid-19 kan
foljas i hela landet, samt att sékerstélla att undantrangningseffekter inte uppstér av
den provtagning som behovs i varden av patienter och den personal som finns i
vérden. Inom ramen for detta uppdrag har Folkhidlsomyndigheten som komplement
till regionens egen testkapacitet utdkat kapaciteten i landet till att ticka de behov
som uppstar i regionerna.

Folkhélsomyndigheten har i rapporten Vidareutveckling och konkretisering av

nivaerna for den fortsatta anpassningen av smittskyvddsatedrder for covid-19

konkretiserat nivaer for anpassning av smittskyddsatgérder i samhéllet. I rapporten
beskrivs de olika nivaerna och de foreslagna anpassningarna av
smittskyddsatgérder vid dessa. Sedan 1 juli 2021 géller niva 2 vilket innebér att
testning rekommenderas for pavisning av covid-19 hos alla individer 6ver 6 ar. Vid
tidigare genomgéngen infektion inom 6 manader é&r testning i regel endast
indikerad vid sjukdom som krédver vard och behandling. Testning av vaccinerade dr
enligt Folkhélsomyndighetens beddmning och rekommendation med aktuell
smittspridning (niva 2) fortfarande indikerad.

Med minskande smittspridning och 6kad kunskap om risken for
genombrottsinfektion f6r vaccinerade kan med stor sannolikhet anpassning ske for
vaccinerade sa att testning endast dr indikerad vid sjukdom som kréver vard och

behandling inom grupper i samhéllet dér vaccinet forvéntas ge sdmre skydd eller
dér konsekvenserna av genombrottsinfektion blir sirskilt allvarliga. Den fortsatta
utvecklingen blir avgérande for nar bedomningen &r att niva 1 uppnas.

Folkhélsomyndighetens beddmning &r att anpassning av provtagningsindikationen
for fullvaccinerade sannolikt kan ske i nivd 1 men att det ar osdkert nir denna niva
kan uppnds. Resurser for storskalig testning maste oavsett fortsatt finnas
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https://www.regeringen.se/4ad510/contentassets/87e92e9dc8b1420c8b023d56e7f0ff9f/forlangning-av-uppdrag-att-pa-nationell-niva-sakerstalla-floden-for-storskalig-testning-for-covid-19.pdf
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/f875ac876fdc45f89df25f7c382bc398/vidareutveckling-smittskyddsatgarder-covid-19.pdf

tillgéngliga minst fram till varen 2022 for att dels erbjuda testning enligt nuvarande
provtagningsindikation och dels snabbt kunna skala upp testningen vid behov,
exempelvis behdver beredskap finnas for att kunna hantera omfattande
klustersmitta i den ovaccinerade delen av befolkningen.



Smittsparning

Det ar fortsatt viktigt att bibehalla hog uppméarksamhet pa lokal 6kning av antalet
fall (utbrott) samt att upprétthélla kapaciteten for smittsparning i landet.

Analysen belyser en risk for lokala utbrott under hdsten och vintern 2021 kan det
uppsta lokala 6kningar i antalet fall. Risken for utbrott dr som storst bland
ovaccinerade personer. Region Varmland visade ett gott exempel pa hantering av
ett utbrott under maj-juni 2021, da regionen mellan vecka 22 till 24 snabbt 6kade
antal smittsparningstimmar samt tester.

Det ar mycket viktigt att fortsatt upprétthdlla den uppbyggda kompetensen for
smittsparning for att effektivt kunna innesluta sddana klusterutbrott under hdsten
och vintern 2021. Dessutom é&r det centralt att frimja samverkan mellan regioner
géllande uppfoljning av misstiankta covid-19 fall.

Vid storre utbrott, som inte helt kan hanteras genom smittsparning och isolering av
nira kontakter, kan smittskyddsatgirder behdva anpassas regionalt eller lokalt for
att minska risken for vidare smittspridning. Det finns t.ex. mojlighet for
Folkhilsomyndigheten att sinka deltagartaken vid allmdnna sammankomster och
offentliga tillstdllningar pé regionalnivan efter samrad med lansstyrelsen och
smittskyddslékaren i berdrd region.

Beredskap genom covid-19-lagen kvarstar till och med sista september 2021 som
ett sdtt att snabbt trappa upp smittskyddsatgirder om smittspridningen skulle 6ka
nationellt.



Lagesbeskrivning av smittspridningen

Antalet fall av covid-19 nationellt 6kade med 42 procent mellan vecka 28 och 29
men ir fortsatt kvar pa en 1ig niva i jimforelse med véren. Okningen sker i mer &n
hilften av regionerna. Ungefar en femtedel av fallen vecka 29 har smittats
utomlands. Under vecka 29 rapporterades 2 637 bekriftade fall av covid-19 i
Sverige, vilket ar cirka 42 procent fler &n under vecka 28.

Incidensen av antalet fall 6ver 14 dagar (vecka 28 och 29 sammanlagt) for riket var
43 fall per 100 000 invanare. Mellan vecka 28 och 29 6kade incidensen i alla
aldersgrupper mellan 10 och 79 &r medan den var of6réndrad i grupperna 0-9 ér,
80-89 &r samt 90 &r och &ldre. Skillnaderna var statistiskt sikerstéllda. Vecka 29
var det hogst incidens i gruppen 20-29 ar f6ljt av grupperna 10—19 &r samt 30-39
ar, 81 % av fallen vecka 29 var under 40 ar.

Cirka 72 625 individer provtogs vecka 29, vilket 4r p4 samma niva som vecka 28.
Andelen positiva under vecka 29 var cirka 4 procent, vilket dr pd samma niva som
foregdende vecka.'



Vaccination

Till och med den 29 juli 2021 beddms ungefar 6 365 362 personer (77,7 % av
befolkningen 18 &r och dldre) ha vaccinerats med en forsta vaccindos och ungefar
4 118 142 personer har fatt tva doser. Folkhédlsomyndighetens uppdaterade prognos
rapporterar att alla vuxna har erbjudits minst en dos vaccin senast den 19
september 2021.?

Mer information kring vaccinationer finns pa vér webbplats Statistik om
vaccination mot covid-19.

Covid-19 vaccin ér inte rekommenderat for barn under 16 ar med undantag for
barn ned till 12 ar med vissa medicinska tillstdnd och 6kad risk att bli allvarligt
sjuka i virusinfektioner.

En hog vaccinationstackning ar central for att samhéllet under hdsten och vintern
2021 eftersom klusterutbrott fraimst sker bland ovaccinerade personer. Dock dr det
viktigt att uppratthélla en bra beredskap for att snabbt kunna upptécka covid-19 fall
bland ovaccinerade personer, som till exempel arbetskraft fran andra lénder och
barn under 16 ar.

Folkhélsomyndigheten har &ven publicerat rad till ansvariga inom skolan infor
skolstarten i host for att minska risken for utbrott i skolmiljon sarskilt vid
terminsstart. Skolorna bor bedriva ndrundervisning som huvudregel.*


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/statistik/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/statistik/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-skola-och-forskola-om-den-nya-sjukdomen-covid-19/infor-skolstart-hosten-2021/

Anpassning av smittskyddsatgarder

I Folkhdlsomyndighetens dterrapportering pa regeringsuppdraget Vidareutveckling

och konkretisering av nivderna for den fortsatta anpassningen av
smittskyddsdatgdrder for covid-19 presenterades en plan for anpassning av
smittskyddsatgérder utifran laget 1 smittspridning, belastning pé hélso- och
sjukvarden och vaccinationstickningen som delades in i tre nivaer.’

Regeringen presenterade dérefter en plan i fem steg for anpassningen av atgérder
utifrén de tre nivaerna. Det fOrsta steget i regeringens plan togs den 1 juni, det
andra och tredje steget togs den 1 och 15 juli med négra mindre avsteg frén den
ursprungliga planen. Planeringen for anpassning av smittskyddsatgérder fortsitter
med steg 4 i september 2021.

Folkhélsomyndigheten héller kvar sin bedémning att de flesta regleringar i
forordning och foreskrifter under lagen kan upphora inom niva 1 och att nationellt
ar landet kvar inom niva 2.

Lagen (2021:4) &r kvar som beredskap till och med sista september 2021. Med
covid-19-lagen kan vissa regleringar behdva inforas med kort varsel for att snabbt
kunna sétta in atgirder vid uppblossande smittspridning som inte kan hanteras med
testning och smittspérning.

De grundliggande allménna raden® att stanna hemma vid symtom, att halla avstind
samt rekommendationen om att testa sig vid symtom oavsett vaccinationsstatus
bestar, liksom radet om att arbeta hemifran om mojligt.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vidareutveckling-och-konkretisering-av-nivaerna-for-den-fortsatta-anpassningen-av-smittskyddsatgarder-for-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vidareutveckling-och-konkretisering-av-nivaerna-for-den-fortsatta-anpassningen-av-smittskyddsatgarder-for-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vidareutveckling-och-konkretisering-av-nivaerna-for-den-fortsatta-anpassningen-av-smittskyddsatgarder-for-covid-19/
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sjukdomar/veckorapporter-covid-19/2021/covid-19-veckorapport-2021-vecka-29-final.pdf

. Webbsida med pressmeddelande fran Regeringskansliet, se:

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2021/07/fortsatt-oforandrad-prognos-for-
vaccination-mot-covid-191/

. Webbsida med information om vaccination mot covid-19, se:

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-
19/vaccination-mot-covid-19/information-for-dig-om-vaccinationen/barn-och-ungdomar/

. Webbsida med rad infor skolstart i host, se: https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-

beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-skola-och-forskola-om-
den-nya-sjukdomen-covid-19/infor-skolstart-hosten-2021/

. Aterrapportering regeringsuppdrag Vidareutveckling och konkretisering av nivderna for den

fortsatta anpassningen av smittskyddsdtgarder for covid-19,
se:https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vidareutveckling-
och-konkretisering-av-nivaerna-for-den-fortsatta-anpassningen-av-smittskyddsatgarder-for-covid-
19/

. Folkhélsomyndighetens foreskrifter och allménna rdd (HSLF-FS 2020:12) om allas ansvar att

forhindra smitta av covid-19, se: https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-
material/publikationsarkiv/h/hslf-fs-202012/
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I rapporten presenteras en redovisning som analyserar risken fér 6kad smittspridning och
nationella och regionala klusterutbrott under hésten och vintern 2021. Vi presenterar dven en
bedémning om 3tgarder som kan behdvas vidtas vid ett eventuellt férandrat 1age.

Denna rapport utgdr en delleverans av regeringsuppdraget som Folkhdlsomyndigheten fick fran
Socialdepartementet den 28 Juni 2021 "Andring av uppdraget att I6pande uppdatera scenarier for
hur smittspridningen av det virus som orsakar sjukdomen covid-19 kan komma att utvecklas
framGver samt uppdraget angdende smittskyddsétgarder i samhallet”

Folkhalsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhéllets arbete med att frdmja halsa,

férebygga ohalsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stérker samhallets
utveckling.

@@

Folkhdlsomyndigheten

Solna Nobels vig 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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