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Folkhdlsomyndigheten

Snabbguide till matning av hoga ljudnivder pa diskotek,
konserter och andra arrangemang med publik

Del 1: Operativ tillsyn — anvisningar for tillsynsmyndigheter

Om snabbguiden

Snabbguiden ar en forkortad version av SP-INFO 2004:45 — Del 1: Operativ tillsyn (reviderad 2014).
Den &r framst avsedd att underlatta for personer som sallan utfor ljudmatningar. Snabbguiden féljer SP-
INFO men nagra delar har utelamnats och schablonvarden anvands for matosékerhet och Gvriga
korrektioner. Precisionen kan bli battre om man féljer de mer detaljerade anvisningarna i SP-INFO som
i sa fall ska foljas i sin helhet. Snabbguiden omfattar dven ett excelblad for hjalp med utvardering av
ekvivalentniva.

Se SP-INFO 2004:45 for utforligare information, exempel och fortydliganden.

Mata och korrigera

Vid matning och korrigering skiljer man mellan arrangemang dar besokarna ar pa samma plats och
arrangemang dar besokarna ror sig omkring. Mat bara pa platser som besokare har tilltrade till.
Matningar ger aldrig exakt ratt varde utan &r behaftade med en viss osakerhet, vars storlek varierar med
forutsattningarna. |1 denna metod korrigeras matresultatet sa att det sanna vardet med 95 % sannolikhet
ar lika med eller hogre an det redovisade vérdet.

Arrangemang dér besokarna befinner sig pd samma plats, exempelvis konserter

Var Vilj ut den plats dar ljudnivan ar hogst och mét dar.

Mat Mét Larmax samtidigt med Laeg,1n for en hel 60-minutersperiod. Vid arrangemang som &r kortare &n en
timme méts dock istallet Laeg,ARR 0ch LAFmax.
L AFmax &r den hogsta maximalnivan under hela méatningen.

Korrigera Uppmatta ljudnivaer ska forst korrigeras och darefter avrundas till ndrmsta hela dB innan resultatet jamfors
med riktvardet i Folkhalsomyndighetens allmanna radd (FOHMFS 2014:15):

Ej personburen mikrofon: korrigerad ljudniva = uppmétt ljudniva - 1,2 dB
Personburen mikrofon: korrigerad ljudniva = uppmatt ljudniva - 5,1 dB

Vid musikfestivaler och motsvarande raknas varje konsert som ett arrangemang och ska métas och
korrigeras separat. P4 samma sétt ska varje spinningpass, filmforestallning etc bedémas for sig.

Arrangemang dar bestkarna ror sig omkring, exempelvis diskotek

Nér Mat vid en tidpunkt da ljudnivan kan forvantas vara som hogst.

Var Vilj ut den plats dar ljudnivan ar hogst och mat dar. Dock med begransningen att ekvivalentniva inte ska
métas pa platser dar besokare bara vistas kort tid, som ko till garderob, passager etc. Maximalniva kan
daremot matas Gverallt dar besokare har tilltrade. Just for dansgolv galler ocksa att métpositionen for
ekvivalentniva ska véljas s att uppmiétt ljudniva representerar ett medelvarde for hela dansgolvet (undvik
flackar som &r sarskilt tysta eller hégljudda).

Mat Mét L armax under 15 minuter och Laeg,15min.
Ifall det finns dansgolv: kontrollera om ekvivalentnivan pa dansgolvet skiljer mer &n 2 dB fran den hogsta
ekvivalentnivan utanfor dansgolvet.
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Korrigera Uppmitta ljudnivaer ska forst korrigeras och darefter avrundas till narmsta hela dB innan resultatet jamfors
med riktvéardet i Folkhalsomyndighetens allmanna rad om hoga ljudnivaer
(FOHMFS 2014:15):

Ej personburen mikrofon: korrigerad ljudniva = uppmétt ljudniva - 2,0 dB
Personburen mikrofon: korrigerad ljudniva = uppmatt ljudniva - 4,0 dB

Dra av ytterligare 3 dB fran ekvivalentnivan ifall uppmatt ekvivalentniva skiljer mer an 2 dB
mellan dansgolv och 6vriga platser.

Dokumentation frdn matning

Forutom den korrigerade ljudnivan bor dokumentationen innehalla den matande instansens namn och
adress, id-nummer pa matrapporten, matdatum, matteknikerns namn, uppgift om anvand matmetod,
matobjektets namn och adress, beskrivning av matplatsen och matpositionen, identifiering av
matutrustningen, notering om personburen mikrofon anvénts, notering om 3 dB avdrag gjorts for
ljudnivaskillnad mellan dansgolv och 6vriga platser, klockslag for matningens start och slut, ungefarlig
temperatur samt datum och underskrift.

Definitioner

L peqth A-vagd ekvivalentniva matt Gver 60 minuter med start da arrangemanget startar eller da foregdende 60
minutersperiod upphor. Om arrangemanget avslutas under en 60-minutersperiod mater man bara da
arrangemanget pagar och berdknar i efterhand ekvivalentnivan for hela 60-minutersperioden som om
resten av timmen var tyst.

LAegaRR A-vagd ekvivalentniva matt éver hela den tid som arrangemanget varar.

L Aeq15min A-vagd ekvivalentniva méatt dver 15 minuter med start helt klockslag, kvart 6ver, halv eller kvart i. Om

arrangemanget borjar eller slutar under en 15-minuters-period mater man bara da arrangemanget pagar
och beréknar i efterhand ekvivalentnivan fér 15-minutersperioden som om resten av kvarten var tyst.

LAFmax A-végd maximalniva med tidsvagning F.
Korrigerad Ljudniva inklusive avdrag for matosakerhet och eventuell personburen mikrofon. Den korrigerade
ljudniva ljudnivan avrundas och jamfors mot riktvarde.

Val av matinstrument

Anvand ljudnivamatare typ 1 eller 2 som kan mata A-vagd ekvivalentniva och maximalniva med
tidsvagning F samtidigt. Ljudnivamatarens mikrofon kan sitta fast pa mataren, placeras pa
mikrofonstativ eller vara personburen (fastas utanpa kladerna, vid krage eller brostficka). Kontrollera
ljudnivamataren med en kalibrator typ 1 eller 2 fore och efter matning.
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