Handhygien

Metoder fér att mata férbrukning av handdesinfektionsmedel

Det har verktyget inne
haller tva enkla metoder
for att mata forbrukning
av handdesinfektions
medel.

Den forsta anvands fér halvarsvisa matningar och den andra
fér matningar under en kortare period, till exempel i samband
med en hygienintervention.

Forbrukningen av handdesinfektionsmedel ger ett indirekt
matt pa féljsamheten till handhygien. Det kan ses som ett
komplement till de direkta foljsamhetsmatningarna som
gors genom observation och sjalvskattning.

Enhetens namn:

Metod for kontinuerlig matning
— lampligen varje halvar

1.

Begar bestallningslistor fran inkdpsavdelningen som avser
inkopta desinfektionsmedel under det senaste halvaret.
Rakna om antalet flaskor till liter.

2.

Ta fram aktuell vardstatistik for enheten. Statistiken kan vara
i form av antal varddagar, mottagningsbesok, behandlingar,
operationer eller motsvarande for senaste halvaret. Om det
inte gar att ta fram sadan statistik kan man mata den totala
férbrukningen av handdesinfektionsmedelii liter.

3.

Dela antalet liter bestallt handdesinfektionsmedel med antalet
varddagar eller annat varde enligt punkt 2. Detta ger ett matt
pa enhetens forbrukning av handdesinfektionsmedel per
vardinsats under den aktuella perioden.

Produktens namn:

Resultat Handdesinfektionsmedel: 0 Gel [OTunnflytande [ Annat (t.ex. ej alkoholbaserat)
Mitperiod Bestalld méangd Antal varddagar, Forbrukning av handdesinfektionsmedel
(angesi i liter) mottagningsbesok, per vardinsats

behandlingar eller operationer

(antal varddagar, mottagningsbesok,
behandlingar eller operationer)

1:a halvaret 20__

2:a halvaret 20

Totalt 20__




Uppfoljning av resultat

e Resultaten fran matningarna delges ansvariga chefer pa
alla nivaer och tas upp pa arbetsplatstraffar.

e Resultaten ska anvandas som grund for fortsatt forbatt-
ringsarbete.

e Om matningen avser att utvardera en intervention tyder
en dkad férbrukning av handdesinfektionsmedel pa en

lyckad intervention. Oférandrade eller nedatgaende tren-

der maste foljas upp noggrant.

e Resultat fran enskilda enheter kan féras samman till storre

omraden, t.ex. till kliniker, sjukhus eller kommuner.

Metod vid matning under kortare
tidsperiod — lampligen tva veckor

Vid berakning av férbrukningen under en kortare tidsperiod
utgar man fran att mangden handsprit i 6ppnade flaskor

pa enheten ar ungefar densamma vid matperiodens borjan
som vid dess slut. Dessa flaskor behdver alltsa inte tas med i
berakningen.

Resultat

Produkt
Forpackningsstorlek

Start datum

Antal férpackningar i lager

Avslut datum

Antal férpackningar i lager

Antal levererade forpack-
ningar under perioden

Denna publikation kan laddas ner for utskrift eller for tryck
pa www.folkhalsomyndigheten.se/rena-hander eller pa
www.skl.se/patientsakerhet

Matning av férbrukning av handdesinfektionsmedel:

Matningen gors av forradsansvarig eller annan utsedd
person.

Matperioderna ar tva veckor at gangen eller annan
bestamd period.

Starta matningen: Skriv upp startdatum. Rakna och notera
antal odppnade handspritflaskor av respektive storlek som
finns i enhetens férrad.

Avsluta matningen: Skriv upp slutdatum. Rakna och notera
antal o6ppnade handspritflaskor av respektive storlek som
finns i enhetens forrad.

Under matperioderna: Skriv upp antal av respektive hand-
spritsférpackning som levereras till enheten.

Berakna férbrukningen: Ange forbrukningen i liter per for-
packningsstorlek (antal odppnade flaskor i lager pa enhe-
ten vid matperiodens bdrjan + antal levererade flaskor till
enheten under matperioden — antal odppnade flaskor i
lager pa enheten vid matperiodens slut).

Total férbrukning: Lagg ihop antal liter for varje forpack-
ningsstorlek.

Forbrukning per varddygn: Dividera total férbrukning i liter
med antal varddygn for perioden.

Enhetens namn:

Total forbrukning i liter under perioden:

Forbrukning i milliliter per varddygn:
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