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Boverkets forslag till foreskrifter om skydd
med hansyn till hygien, halsa och miljo
samt hushallning med vatten och avfall

Folkhalsomyndigheten avstyrker férslaget till ny regelmodell i enlighet med
myndighetens stéllningstagande i tidigare remissyttrande och hanvisar till
myndighetens kommentarer i samma yttrande (se bilaga). Folkhdlsomyndigheten
ser dock att vissa justeringar har utforts och lamnar foljande kompletterande
kommentarer.

Folkhalsomyndighetens kommentarer

Allmanna kommentarer

Folkhalsomyndigheten vill séarskilt lyfta féljande befarade konsekvenser med den
foreslagna regelmodellen:

e Okade risker for manniskors halsa. Folkhalsomyndigheten bedomer att
tillgang till en fullgod bostad &r en viktig forutsattning for att framja en
god och jamlik halsa, och att ett av flera satt att oka tillgangen till en
fullgod bostad &r att framja byggande. Folkhalsomyndigheten bedémer
dock att den nya regelmodellen for foreskrifterna riskerar att orsaka brister
i inomhusmiljon som i forlangningen kan ge upphov till en 6kad risk for
ohdlsa och darmed 6kade samhéllskostnader.

e Okad ojamlikhet i halsa. Redan idag tenderar grupper med lagre
socioekonomisk position att rapportera upplevda hélsobesvér kopplade till
sin inomhusmiljo i storre utstrdckning &n andra grupper.
Folkhalsomyndigheten beddmer att den nya regelmodellen, och riskerna
med att det byggs bostader med sdmre inomhusmilj6, kan komma att
forstarka ojamlikhet i hélsa kopplat till inomhusmiljon.
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e Minskad samordning mellan miljobalken och plan- och bygglagen i nya
regelmodellen. Folkhalsomyndigheten beddmer att om bristfélliga
byggnader uppfors i storre utstrdckning kan det innebéra en framtida
0kning av bostader och lokaler som uppvisar brister enligt miljobalken, det
vill sdga medfora en risk for att brister i byggskedet maste atgardas enligt
en annan lagstiftning. Utdver risk for ékad ohalsa, beddémer
Folkhalsomyndigheten att framtida brister enligt miljébalken ocksa kan
medfora risk for 6kade kostnader fér saval kommunala tillsynsmyndigheter
som fastighetségare. Folkh&lsomyndigheten saknar resonemang om hur
den risken forhaller sig till den formodade kostnadseffektivitet som
forslaget forvantas medfora.

Specifika kommentarer pd forfattningsforslagen

1 kap. 8 a och 8 b 8§, Projektering och utférande

Folkhalsomyndigheten anser att det uttryckliga kravet pa en luftkvalitets- och en
fuktsdkerhetsprojektering inte bor tas bort da ett sadant krav kan medféra att
paverkan pa manniskors hélsa beaktas i stérre utstrackning om detta projekteras i
forvag. Vidare ar myndigheten negativ till den foreslagna kravlattnaden vad galler
dokumentation av projekteringen.

lkap.19a §

Folkhalsomyndigheten &r positiv till att bestammelsen har utokats med krav pa
vattensakerhetsdokumentation utifran bland annat risker for tillvéxt av
mikroorganismer och legionella.

1 kap. 21 §

Folkhalsomyndigheten anser att det foreslagna tillagget behdver kompletteras med
vagledning som forklarar nér det inte behdvs.

3 kap. 7 §, Luft

Folkhalsomyndigheten beddmer att begreppet acceptabel luftkvalitet fortsatt
behover fortydligas. Folkhalsomyndigheten bedomer att avsaknad av krav pa till-
eller uteluftsfléden for lokaler kan innebdra en risk for att det byggs lokaler, som
exempelvis skolor och forskolor, med feldimensionerade ventilationssystem, och
att dessa maste atgardas i efterhand for att undvika att olagenhet for manniskors
hilsa enligt miljobalken ska uppsta. Bestimmelsen om ”acceptabel luftkvalitet” i 2
8 beddms inte avvdrja denna risk.



4 kap. 2 a och 3 §§, Ljusférhallanden

Folkhalsomyndigheten ar positiv till att forslaget innebér krav pa att utrymme for
samvaro och maltider i bostader samt rum i lokaler dar manniskor vistas mer an
tillfalligt ska ha utblick. Folkhalsomyndigheten vill framhalla att det utifran
forskningslaget finns stdd for att utblick ar viktigt for méanniskors halsa.
Folkhélsomyndigheten hanvisar i ovrigt till kommentarerna i tidigare
remissyttrande.

4 kap. 4 §, Ljusforhéllanden

Folkhalsomyndigheten ar negativ till forslaget om att ta bort kravet pa solljus i sin
helhet och beddmer att det kommer att medféra att bostader byggs alltfor tatt intill
varandra. Myndigheten anser dven att forslaget bidrar till 6kad risk for hogre
inomhustemperaturer genom 6kad foérekomst av varmedar mellan byggnader, i
synnerhet i tatbebyggda omraden. Folkhalsomyndigheten befarar att en sadan
utveckling kommer att forstarkas av den pagaende klimatforandringen. Vidare
anser Folkhalsomyndigheten att forslaget &ven riskerar att skapa samre
forutsattningar for tillgang till dagsljus.

6 kap. 2 § Termisk komfort

Folkhalsomyndigheten &r negativ till de foreslagna justeringarna som avser
borttagande av varden for temperatur. Folkhalsomyndigheten beddmer att de
foreslagna formuleringarna ékar otydligheten och risken att byggnader inte ger
manniskor tillrackligt skydd mot hoga och laga temperaturer. Det ar oklart vad som
menas med “acceptabel termisk komfort”.

6 kap. 3 §, Termisk komfort

Folkhdlsomyndigheten anser att nuvarande forslag till formulering “rum i
byggnader dir anvidndare inte enkelt kan avbryta eller justera anvéndningen...”
behover fortydligas med vagledning da det ar oklart vilka rum och vilka byggnader
SOM avses.

Vidare anser Folkhidlsomyndigheten att uttrycket ”inte innebdra en oacceptabel
hélsorisk™ ar ett alltfor 1agt stéllt krav i forhallande till begreppet oldgenhet i
miljobalken. Folkhalsomyndigheten bedomer att ett alltfor lagt stallt krav innebar
en risk for att det byggs lokaler, som exempelvis skolor, férskolor och vardlokaler,
med feldimensionerade temperatursystem, och att dessa maste atgardas i efterhand
for att undvika att olagenhet for manniskors halsa enligt miljobalken ska uppsta
med medfdljande kostnader.

7 kap. 8 a och 8 b §§ Fuktsakerhet

Folkhalsomyndigheten &r positiv till forslaget om en 6kad detaljeringsgrad och
bedomer att det kan medfdra en battre regelefterlevnad och darmed en minskad
exponering av fukt- och mikroorganismer i inomhusmiljon.



Beslut i detta &rende har fattats av tillférordnade avdelningschefen Agneta Falk
Filipsson. | den slutliga handlaggningen har enhetschefen Karin Ljung Bjorklund
deltagit. Utredaren Daniel Sundvall har varit féredragande.

Enligt Folkhalsomyndigheten beslut

Daniel Sundvall

Bilaga:

Folkhalsomyndighetens remissvar 2023-06-15 pa Boverkets forslag till foreskrifter
om skydd med héansyn till hygien, halsa och miljo samt hushallning med vatten och
avfall



